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1. SERVICOS PRELIMINARES

1.1. CARACTERIZAGAO DO SOLO - CBR, LIMITE DE LIQUIDEZ, LIMITE DE PLASTICIDADE E
INDICE DE PLASTICIDADE.

OBJETIVOS

= Conhecer as caracteristicas do solo para efeito de implantacdo da estrutura, pavimentacdes rigidas
ou flexiveis prevista no objeto do projeto.

» Auxiliar o Projeto Arquitetdnico e complementares nas tomadas de decisbes quanto as
caracteristicas estruturais da edificacdo, pavimentacao interna e externa.

DIRETRIZES DE PROJETO

= Determinar indices de plasticidade e consisténcia do solo.

= Determinar a umida 6tima e peso especifico.

= Determinar as propriedades expansivas do solo.

» Os valores para realizagdo dos ensaios correrdo as custas da empresa contratada

1.2. ESTUDO GEOTECNICO/SONDAGEM DO SOLO

OBJETIVOS

= Reconhecer o subsolo para efeito de implantacdo da estrutura prevista no objeto do projeto.

= Auxiliar o Projeto Arquitetbnico e complementares nas tomadas de decisdes quanto as
caracteristicas volumétricas, estruturais e de fundagfes da edificacao.

DIRETRIZES DE PROJETO

= Determinar o tipo e a resisténcia do solo, profundidade de cada camada e presenca de dgua no
subsolo.

= Usar como referéncias o levantamento de topografia e locar os furos para analise do subsolo em
pontos exatos do terreno e no nivel geral em que a edificacdo esta prevista.

= Definir os pontos de sondagem junto com o grupo de trabalho envolvido no projeto, ndo sendo
aceitos estudos de menos de 3 furos.

» Atender, no minimo, o nimero de furagéo estipulada por norma vigente, sendo, atualmente:

a) Para edificagdes de até 1.200m2: 1 furo a cada 200mz2.
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b) Para edificaces de 1.200 a 2.400m2: 1 furo a cada 250mz2,
c) Para edificacbes acima de 2.400 m2:1 furo a cada 300mz=.

Os furos de sondagem deverdo cobrir toda area de estudo ndo devendo a distancia entre furos
ultrapassar 25m.

Caso ja se saiba o local das fundac®es, optar pelo exato local na realizacao dos furos.
Considerar todo o processo descrito nas hormas para realizagdo dos furos de sondagem.

Além dos servigos, os valores de vigilancia, de fornecimento de energia, agua e demais custos
necessarios para o servico de sondagem correrdo as custas da empresa contratada.

1.3. LEVANTAMENTO PLANIALTIMETRICO GEORREFERENCIADO E TOPOGRAFICO

OBJETIVOS

Representar com preciséo a porcao de terra urbana/rural definida para receber o objeto do projeto,
em modelo digital, servindo de base para o desenvolvimento dos demais projetos.

Coletar dados de maneira precisa para cadastramento de todas as informacdes a respeito do
terreno, a topografia, a realidade das medidas confrontando com o que consta na escritura e 0s
demais detalhes desconhecidos, levantamento arbdreo, redes de infraestrutura, entre outros.

Basear-se no sistema de medidas de referéncia indicado por norma.

DIRETRIZES DE PROJETO

Identificar os dados tanto dentro de um plano horizontal em uma superficie plana (ramo da
planimetria) e no chamado plano Z, que mede as variagfes de altura em dois ou mais pontos de um
mesmo terreno (ramo da altimetria), possibilitando o reconhecimento dos acidentes naturais ou
artificias do terreno, e auxiliando na elaboragéo do projeto.

Para efeito de georreferenciamento, adotar precisédo posicional fixada nas normas vigentes.

Adotar simbologia, legendas e convengdes, no minimo conforme padréo estabelecido nas normas
vigentes ou, se necessario, conforme 6rgaos aprovadores dos projetos.

O levantamento deve compreender todos os detalhes visiveis ao nivel e acima do solo e de interesse
a finalidade do projeto, devidamente cadastrados, tais como: vegetacao, culturas, cercas,
edificagfes, benfeitorias, postes, barrancos, valas, cérregos, redes de infraestrutura, elementos de
drenagem, meio fio, sarjetas etc.

Devera ser verificada a passagem de redes subterraneas de infraestrutura urbana na éarea do
projeto.
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Em casos de projeto de passarelas ou ligacdes entre prédios deve-se coletar os dados de todos
pavimentos das edificacfes, nos andares onde havera intervencao.

1.4. LEVANTAMENTO FIiSICO DE EDIFICACAO EXISTENTE/”AS BUILT”

OBJETIVOS

Reconhecer a edificacdo conforme construida para efeito de retrofit/reformas/ampliacdes previstas
no objeto do projeto.

Auxiliar os Projeto Arquiteténico e complementares quanto as caracteristicas gerais da edificacao e
servir como base para iniciacdo do projeto.

DIRETRIZES DE PROJETO

No levantamento e na reproducéo grafica devem ser consideradas as areas existentes envolvidas na
area de intervencéo, objeto do projeto, em caso de conclusdo de obras/retrofit/reformas/ampliacdes
e interligacdo através de passarelas.

Em caso de passarelas ou elementos de ligacao entre prédios, o novo e o existente deverdo ser
avaliados no projeto “as built”, verificando, além dos niveis existentes, as condi¢cdes da area de
interligacéo.

Avaliar as pré-existéncias de maneira a ter total compreensao do que podera ser reaproveitado e o
gue devera ser desconsiderado para efeito de projeto. O cadastro de materiais deve prever
demoli¢cdes e ou manutencédo do existente no local.

Verificar casos de Tombamento histérico junto ao Instituto do Patrimdnio Histérico Artistico Nacional
(IPHAN), Instituto Patrimdnio Histérico e Artistico do Estado (IPHAE).

Definir que, quando necessério, deverdo ser realizados ensaios necessarios para emisséo de Laudo
estrutural.

Além dos servicos necessarios ao levantamento, a coleta das amostras estruturais e 0s ensaios
necessarios a emisséo do Laudo estrutural sairdo as custas da empresa contratada.

1.5. PROJETO DE TERRAPLENAGEM

OBJETIVOS

Demonstrar a movimentacao de terra necessaria dentro e fora do canteiro de obras, se necessario,
por etapas, inclusive com definicdo de taludes e contencdes de terra, calculos de volumes de cortes
e aterros e distancias de transporte, desde as escavacdes para fundacdes até a protecéo da
superficie.

DIRETRIZES DE PROJETO
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= Apresentar o calculo de volumetria e da camada de revestimento, quadros de orientacdo e
distribuicao de terraplenagem, céalculo das distancias de transporte, quadro de orientacéo e
distribuicdo de camada de revestimento primario, indicando as origens e destinos dos materiais a
serem empregados e especificacdes de servicos nas diversas camadas e 0 grau de compactacao a
ser alcancado.

= Descrever a limpeza do terreno indicando materiais organicos na camada do solo, recomendando
retirada das camadas, troca de solo, bem como quaisquer outros objetos e materiais indesejaveis
gue ainda subsistam.

= Deve-se prever o terreno livre de cupins, formigueiros e outros.

= Definir localizagdo para reaproveitamento da terra localizagdo e bota-fora.

= Prever alocagéo do eixo do tragado, nivelamento, seccionamento transversal.

= Cadastrar o que sera preservado usando como referéncia o levantamento planialtimétrico original.

1.6. PROJETO DE DEMOLICAO

OBJETIVOS

= Abordar de forma objetiva, a elaboragéo do planejamento e o projeto de demoligédo, com a
especificagéo da ordem de servigo dos procedimentos, riscos e medidas de controle.

= Mapear os possiveis riscos presentes em obras de demolicdo, tais como soterramento, eletrocusséo,

desmoronamento, contaminagdes etc.

DIRETRIZES DE PROJETO

= Definir os principios inerentes para planejamento das atividades de demolicdo de forma a especificar
0S processos a serem desenvolvidos, bem como na tomada de decisdo do método a ser escolhido, a

saber as opc¢des: (i) Demolicdo progressiva; (i) demolicdo por colapso; (iii) desconstrucdo. Deve-se
considerar com maior énfase, as condi¢des de aplicabilidade e a sequéncia de procedimentos do
gue a descri¢ao técnica em si.

= Definir que para efeito de Orcamento de Demolicdo devem ser consideradas todos elementos a
demolir, e ndo verba de demolicdo.

1.7. PROJETO DE CANTEIRO DE OBRAS
OBJETIVOS

= Prever a area de trabalho e de alojamento temporario, onde se desenvolverdo as atividades de
apoio, de montagem e outros referentes a execu¢ao da obra que compreende o objeto do projeto.

Anexo Il - RFP 2018/5361 MEJC - P&gina 6 de 57



@ UNOPS

Atender as Normas de Seguranca do Trabalho

DIRETRIZES DE PROJETO

Dividir as areas operacionais e de vivéncia do canteiro de obras

Implantar o canteiro de maneira a ndo interferir no processo construtivo da edificacdo.

Planejar o uso de parte do terreno, ndo ocupada, para acessos estacionamentos e vias de
circulacgdo, redes de distribuicao temporaria (dgua, luz, esgoto), instalagdes de operagéo, conforto e
higiene da infraestrutura tempordria para atender aos operarios da obra.

Planejar a remog¢éo da estrutura do canteiro de obras e a fase do desmonte.

Considerar que os materiais da infraestrutura temporéria terdo que suportar todo o periodo de
execucao da obra, sendo de escolha do projetista o tipo (container, bloco, madeira, etc.).

Definir que para efeito de Orgamento de Canteiro de Obras devem ser consideradas todos
elementos a demolir, e ndo verba de demoli¢éo.

1.8. NORMAS E PARAMETROS

Além das normas técnicas gerais e de sustentabilidade definidas neste termo, devem ser aplicadas
normas especificas aos projetos e suas especificidades, considerando os parametros definidos nos
objetivos:

CARACTERIZACAO DO SOLO

ABNT:NBR 6457 — Amostra de Solo — Preparacédo para Ensaio Normal de Compactacéo e Ensaio
de Caracterizagao.

ABNT:NBR 6459 — Determinacéo do Limite de Liguidez.

ABNT:NBR 7180 — Determinac&o do Limite de Plasticidade e indice de Plasticidade.
ABNT:NBR 9895 — CBR-indice Suporte Califérnia.

ABNT:NBR 5734 — Peneiramento para Ensaio.

ABNT:NBR 7182 — Ensaio de Compactacao.

Outras que cabem ao projeto especifico em sua versao mais recente.

ESTUDO GEOTECNICO E SONDAGEM DO SOLO

ABNT:NBR 6484 - Execucédo de Sondagens de Simples Reconhecimento do Solo.
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= ABNT:NBR 7250 - Identificacdo e Descricdo de Amostras de Solos Obtidas em Sondagens de
Simples Reconhecimento dos Solos.

= ABNT:NBR 9603 - Sondagens a Trado.

= Qutras que cabem ao projeto especifico em sua versdo mais recente.
LEVANTAMENTO PLANIALTIMETRICO GEORREFERENCIADO E TOPOGRAFICO
= ABNT:NBR 13133/1994 de “Execuc¢ao de levantamento topografico”

= Ministério do Desenvolvimento Agrario — Norma técnica para o Georreferenciamento de Imoveis
Rurais

= Qutras que cabem ao projeto especifico em sua versao mais recente.
PROJETO DE TERRAPLENAGEM

= ABNT:NBR 9732 - Projeto de Terraplenagem — Rodovias.

= ABNT:NBR 6142 — Equipamentos, maquinas e implementos de terraplenagem.
= Qutras que cabem ao projeto especifico em sua versdo mais recente.
PROJETO DE DEMOLICAO

= ABNT:NBR 5682 — Contratacdo, execucéo e supervisdo de demoli¢bes.

= Normas de seguranca do Trabalho

= Qutras que cabem ao projeto especifico em sua versdo mais recente.

PROJETO DE CANTEIRO DE OBRAS

NR 18- CONDICOES E MEIO AMBIENTE DO TRABALHO NA INDUSTRIA DA CONSTRUCAO
= ABNT:NBR 1367 e ABNT:NBR 12264 - Areas de vivéncia em canteiro de obras

= PCMAT - Programa de Condi¢cfes e Meio Ambiente na indUstria da Construgéo

= Qutros que venham a substituir ou alterar as normas abordadas.

2. ARQUITETURA E URBANISMO

2.1. PROJETO DE ARQUITETURA E INTERIORES
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OBJETIVOS

= A concepcéo de todo o planejamento de Hospital Universitario da Rede EBSERH e seu entorno, ou
parte dele, conforme area indicada no Termo de Referéncias, fluxos, contiguidades até o perfeito
entendimento do projeto para execu¢do do complexo/edificacdo/area do objeto do projeto.

= Desenvolver diretrizes para os Projetos complementares relativas as instalagées dos sistemas a
serem implementados, coordenando as necessidades de ajustes dos projetos complementares
guanto as caracteristicas dos Hospitais de Ensino.

= Compreender todo o processo de construcdo nova, ampliacdo, reforma e/ou concluséo referente ao
objeto do projeto

DIRETRIZES DE PROJETO

= Os projetos arquitetbnicos deverao refletir as reais necessidades da regido e considerar as Politicas
do Ministério da Salde para o Sistema Unico da Satide (SUS), de forma que seja disponibilizada &
populacdo uma assisténcia de alta qualidade técnica e cientifica, focada em média e alta
complexidades, servigos reconhecidamente prestados pelos Hospitais Universitarios Federais (HUF).

» Desenvolver o projeto em fases de construgdo, a depender da area de intervencéo, independentes
em termos de funcionamento.

= Permitir futura ampliacdo construtiva e ampliagéo das redes de infraestrutura.
» Possibilitar uso compartilhado dos ambientes de apoio, quando permitido por norma.

» Possibilitar manutenc¢éo e limpeza de todos elementos da edificagédo, a exemplo de telhados,
esquadrias, vidros altos, etc.

= Os projetos deverdo prever acessos para embarque e desembarque de pacientes deambulando, em
veiculo particular e ambulancia e de servicos protegidos.

» Os projetos deverdo prever estacionamento para viaturas de servigos, ambulancias, veiculos de
funcionarios e usuérios dos servicos, sendo consideradas para quantificagdo do nimero de vagas as
orientacdes dos codigos de obras municipais, do DETRAN, ABNT:NBR 9050/2015 e RDC 50/2002
ou suas revisdes e outras vigentes. Prever estacionamento de bicicletas e motocicletas. Prever
abastecimento elétrico no estacionamento de servigos.

» Prever vagas acessiveis para gestantes, idosos, portadores de deficiéncia e demais grupos de
acordo com as normas do DETRAN e ABNT:NBR 9050/2015

= Promover o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel da Agenda 2030, ODS 3 - Boa Saude e Bem-
estar- http://www.agenda2030.com.br.
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Os projetos deverdo permitir promocéao da facilidade, da agilidade e da rapidez no atendimento.
Cabe a organizacéo interna das unidades e dos ambientes, através de estudo das contiguidades
entre setores e dos fluxos entre unidades e nos ambientes, alcancar as metas de controle de
infeccdo, metas de atendimento e Humanizacéo.

Prever area para informag6es e posto de seguranca de maneira a encaminhar 0os usuarios as
recepcdes a que se refere o atendimento com agilidade.

Prever tele-marcagao de consultas para agilizar atendimento e diminuir o niUmero de pessoas no
hospital.

Identificacdo de eixos das areas de urgéncia e emergéncia através do sistema de classificagédo de
risco/vulnerabilidade, podendo ser usados desenhos de piso, detalhes, cores em paredes, etc.
fazendo conexao com o Protocolo Quali SUS.

Pensar espacos humanizados que promovam o bem-estar das pessoas e que auxiliem nas suas
recuperacdes e atenuam o ambiente técnico-hospitalar.

Considerar a percepgéo dos pacientes acamados ao projetar os forros, iluminacéo, sinalizacéo,
paredes, pisos. Atenuar a repeticdo sonora causado pelas juntas de piso quando do deslocamento
das macas, nas areas de maior trénsito de macas.

E recomendado uso de tetos rebaixados ou n#o, revestidos de material lavavel, ndo poroso, com
vedacao continua e sem reentrancias. E recomendado rebaixo em placas removivel, nas circulacdes
e nas areas técnicas, administrativas e de apoio técnico.

Os espacos devem ser capazes de acolher pacientes, acompanhantes e voluntariado em diversos
ambientes das unidades, em vista disto prever: Maneiras de Entretenimento (Som Ambiente,
Televisores ...), locais de Encontro para a¢es de voluntariado, locais de conforto, locais para
Refeicdes, locais para Higienizac&o e Guarda dos Pertences, Local para Relaxamento e Descanso
junto ao Paciente, Guarda dos Pertences, Visitacdo, Salas de acolhimento, local tranquilo e
acolhedor para familia acompanhar pacientes em ébito a depender do tipo de projeto.

Nas unidades de neonatologia, quando houverem, prever a area de servigos e posto de enfermagem
com fechamento em vidro para maior conforto acustico.

Prever espacos para comércio por exemplo, café/Lanchonete, com acesso individualizado e
independente para assistir aos funcionarios e aos acompanhantes nos intervalos de descanso.

Prever sala de espera infantil com brinquedoteca na medida do atendimento pediatrico, incluindo
sanitério familia e fraldario com acesso facilitado para pais, maes e criangas.

Os projetos deverao utilizar caracterizagdo por cores, nas areas em que sua aplicacdo permitir, como
ferramenta eficiente para a clareza e a facilidade de entendimento na organizacao do espaco.
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Considerar os aspectos ergondmicos tanto para funcionarios quanto para pacientes e seus
acompanhantes, evitando quedas, desconfortos e acidentes.

Propor solucées que visem a seguranca dos usuarios e funcionarios nos ambientes internos e nas
imediacBes da edificacdo, como por exemplo iluminacdo externa, guaritas, controle de acessos,
entre outros.

Prever acessibilidade as demais edificagfes do complexo através de passarela ou passeios
cobertos, se necessario.

E de responsabilidade técnica de Projeto promover facilidades de desinfec¢éo e limpeza aos
ambientes hospitalares e a escolha de materiais e formas que permitirdo esta facilidade, em vista
disto o projeto deve ser desenvolvido contemplando medidas preventivas de transmisséo de
infeccdes, tais quais: precaugfes padronizadas (lavagem de méos, paramentacao para funcionarios,
acompanhantes e pacientes, localizagao estratégica de descartes de materiais pérfuro-cortantes,
entre outros); precaucdes por rota de transmissdo (contato, ar e particulas); precau¢es empiricas
(superficies lavaveis, monoliticas, localizacao da edificagdo, fluxos adequados sem cruzamento de
materiais contaminados e pacientes, barreiras fisicas, isolamento da obra, etc).

Promover o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel da Agenda 2030, ODS 4 Educacao de
Qualidade - http://www.agenda2030.com.br.

Planejar ambientes de ensino e pesquisa que favorecam a qualidade do ensino dentro do Hospital
Universitario, bem como capacitacdo dos técnicos e demonstracdo em Salde e continuidade do
ensino para os pacientes, com o uso de tecnologias disponiveis.

Devem ser adotadas todas medidas que promovam a pratica da telemedicina, videoconferéncias,
aulas praticas, acompanhamento de estudantes em consultas, em visita ao leito, em bancadas de
prescri¢cdo, aprendizado quanto a servigos de enfermagem, andlises laboratoriais, laudos de
diagnosticos, entre outros.

Em areas ambulatoriais, agrupar consultérios de especialidades ao redor de “ilhas didaticas”, na
proporgao 1 “ilha didatica” a cada 8 consultérios indiferenciados e 1 a cada 6 consultérios
diferenciados ou em formato que atenda necessidades do projeto.

As “ilhas didaticas” sdo ambientes de layout flexivel, podem conter espago de trabalho para
coordenador, bancada para os estudantes com disponibilidade de uso de wi-fi e rede, espago para
pratica de ensino, espaco para reunido, espaco para guarda de materiais dos estudantes, a
depender das necessidades de cada unidade hospitalar.

Preferencialmente, auditérios grandes deverao estar dispostos no térreo, para evitar aumentos de
carga estrutural, com acesso independente.

Para internacdes de criancas e adolescentes promover continuidade ao ensino, contemplando sala
de aula, ambiente para pedagoga/o e brinquedoteca.
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Promover o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel da Agenda 2030, ODS 5 - Igualdade de
Género- http://www.agenda2030.com.br.

Priorizar a igualdade de género tanto para com os pacientes quanto os funcionarios, bem como
acessibilidade a todos nos projetos.

Contextualizar os projetos com as questdes culturais onde ele esta inserido.

Promover o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel da Agenda 2030, ODS 12 - Consumo e
Producéo Responsaveis- http://www.agenda2030.com.br.

Considerar a area de influéncia imediata do empreendimento, as caracteristicas topograficas locais e
as redes de infraestrutura existentes.

Propor e complementar onde forem necessarias solu¢des de conforto ambiental contra a insolagéo
excessiva, desenvolvendo melhor implantacéo relacionada a carta solar do local, envoltéria,
sombreamentos, visando propiciar espacos e salas confortaveis sem a utilizacdo de equipamentos
artificiais quando couber, e, garantir o consumo sustentavel nos edificios.

Adotar solugdes técnicas e de materiais que considerem as disponibilidades econdmicas e
financeiras para a implantacdo do empreendimento.

Adotar solugéo construtiva racional, priorizando sistemas de modulacdo e padronizacao.

Especificar materiais, métodos construtivos e sistemas estruturais e de instalacdes adequados e em
harmonia com as edificagBes existentes e as condi¢des do local da implantacao.

Evitar a derrubada de arvores existentes. Quando for imprescindivel para o desenvolvimento
adequado do projeto, devera ser submetido a aprovacdo do contratante e pela secretaria do meio
ambiente ou érgao responséavel, sobre a retirada, 0 remanejo e a compensagao.

Propor solugdes que visem a melhoria do tratamento de esgotos sanitarios e interligacdo com
sistema existente, caso néo exista prever como diretriz o tratamento.

Propor solugdes que propiciem eficiéncia nos consumos de energia e agua, de forma a contribuir
com a economicidade no uso da edificacdo e a preservacdo do meio-ambiente.

Nas cozinhas, por razdo de seguranc¢a, quando da coc¢ao severa adotar a tipologia de “ilha” para
coccao e sistema de coifa com exaustéo e insuflamento como preventivo incluir o damper corta-fogo.

Adotar solu¢des que oferecam facilidades de operacdo e manutengéo dos diversos componentes e
sistemas da edificacao.

Prever no detalhamento das portas as areas de vazamento de ambientes pressurizados, auxiliando a
eficacia do Projeto do sistema de ar condicionado.
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Propor solucées de revestimentos ecoldgicos com baixo teor de Compostos Organicos Volateis
(COV) que maximizam a pontuacao de uma construcdo sustentavel.

Atender aos requisitos de eficiéncia energética para as etiquetagens e certificacdes obrigatdrias as
edificacdes publicas no Brasil.

As especificacBes e demais exigéncias dos projetos devem ser elaboradas nos termos das Lei
8.666/1993 e legislacBes referentes ao Regime Diferenciado de Contratacdo e/ outras vigentes
aplicadas a contratagdo da execugédo de obras publicas, de modo a propiciar economia da
manutencgéo, operacionalizacdo da edificacdo e redugédo no consumo de energia e agua por meio de
tecnologias, praticas e materiais que reduzam o impacto ambiental.

Deverdo ser considerados o desempenho dos materiais, servicos e equipamentos frente as
solicitagBes de uso ao longo do tempo, relativo as cargas, pressao, temperatura, umidade e poluicéo.
Deve ser evitada a especificacdo de materiais com vida util reduzida.

Todos os materiais propostos deverdo ser de primeira qualidade, devendo ser consideradas
substitui¢des por equivaléncia, similaridade ou de qualidade superior e o selo de certificacdo do
INMETRO.

2.2. PROJETO DE SINALIZACAO E COMUNICAGAO VISUAL

OBJETIVOS

A concepcao de todo sistema de sinalizagdo e comunicacao visual do complexo/edificacdo/area,
objeto do projeto.

DIRETRIZES DE PROJETO

Deveréa atender aos Manuais de identidade visual da EBSERH e dos Hospitais Universitarios.

Definir posicionamento, fixacdo, materiais, quantitativos e outros itens necessarios para a completa
sinalizacdo da edificagéo.

Deveréa abranger as areas internas e do entorno da edificacéo.

Prever comunicacao acessivel a deficientes visuais.

2.3. PROJETO DE PAISAGISMO, URBANISMO E PAVIMENTACAO

OBJETIVOS

A concepcao de todo o Projeto paisagismo do entorno imediato do complexo/edificacdo/area, objeto
do projeto de urbanizacao do entorno e da pavimentacéo dos acessos. Caso a edificacdo possua
patios internos este também fardo parte do projeto de paisagismo.
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DIRETRIZES DE PROJETO

Devera ser privilegiado o plantio de espécies locais e regionais, por apresentarem melhores
condicdes de adaptacdo, em especial, climaticas e relativas ao solo, facilitando assim o cuidado e a
manutencdo destas espécies, minimizando e evitando assim o seu replantio.

Devera adotar recomendacdes e condicionantes dos érgaos ambientais.

Devera considerar dados dos aspectos fisicos e ambientais, como condi¢des climaticas de
temperatura, umidade do ar, insolagdo, ventos e regime pluviométrico, poluigdo atmosférica, da agua
e sonora, hidrografia, relevo e caracteristicas geotécnicas do solo, para proporcionar melhor
adaptacao ecoldgica das espécies propostas.

Sempre que possivel manter o solo permeével e pavimentacdo permeavel.

Trabalhar os planos principais para composi¢éo do cenario paisagistico (piso=forracdes e plantas
pequenas — parede=troncos e superficies verticais, arbustos — teto=copas), utilizando plantas
ornamentais em locais de destaque.

Deve-se garantir a compatibilizacdo do plantio de elementos vegetais com a implantagéo de
elementos construidos.

Prever os pontos ou linhas de irrigagéo.

Prever os pontos de iluminacdo para destaque das plantas de maior impacto visual.
Evitar uso de plantas perenes para facilitar a jardinagem.

N&o utilizar plantas invasoras na composicdo paisagistica.

Zelar pela preservacdo de arvores existentes.

As pavimentacfes devem atender as devidas camadas e solicitacdes de carga para os tipos de usos
especificos (veiculos, pedestres, etc).

Sao critérios inerentes ao projeto de pavimentagdo: o grau de estabilidade (ISC) exigido para o
subleito; o refor¢o do subleito; a sub-base; a base; a camada de rolamento.

O detalhamento deve especificar todas as camadas entre o solo e o acabamento final e as devidas
espessuras tipos de materiais e misturas de materiais.

2.4. NORMAS E PARAMETROS

Além das normas técnicas gerais e de sustentabilidade definidas neste termo, devem ser aplicadas
normas especificas aos projetos e suas especificidades, considerando os pardmetros definidos nos
objetivos:
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ARQUITETURA E INTERIORES

Manual de Revestimentos da Rede de Hospitais Universitarios EBSERH.

Manual de Diretrizes de Sustentabilidade para projetos da Rede de Hospitais Universitarios
EBSERH.

Manual de Identidade Visual da EBSERH.
ABNT 13531 - Elaboragéo de projetos de edificagbes - Atividades técnicas.
A NBR 9050/2015 e ao Decreto Federal 5.296 de 02/12/2004 que dispde sobre acessibilidade.

A Resolucdo RDC n° 50/2002, ANVISA— Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, suas alteracdes e
demais resolu¢gBes ANVISA que forem aplicaveis ao caso.

Resolucdo RDC/Anvisa n°51 de 2011.
Resolucdo RDC/Anvisa n® 302/2005.
Resolugdo RDC/Anvisa n° 222/ 2018 — Boas préticas de Gerenciamento de Residuos.

Resolu¢fes da ANVISA referentes as Unidades especificas constantes do Planejamento
Assistencial.

Portarias do Ministério da Saude referentes as Unidades especificas constantes do Planejamento
Assistencial.

Manual da Funasa de diretrizes para Projetos fisicos para Laboratérios de Salde Publica

Norma ABNT:NBR — 7256 (Tratamento de ar em Estabelecimentos Assistenciais de Saude).

Lei 11.104 — Planalto - Dispde sobre Brinquedoteca.

Resolucdo CFM 2056 de 12/11/2013, modificada pela Resolucdo CFM 2073 de 11/04/2014.

A Legislacéo que disp8e sobre os sistemas de protecdo contra incéndio e saidas de emergéncia.
Regulamentos e determinac¢des das concessionarias dos servi¢os publicos locais.

Normas da Associagdo Brasileira de Normas Técnicas — ABNT.

A Lei de parcelamento, Uso e Ocupacgédo do Solo do municipio/Distrito Federal de referéncia do
Projeto.
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Todas as Legislacdes Federal, Estadual, Municipal e/ou Distrital vigente, incluindo-se as de carater

ambiental aplicaveis.

Outras que cabem ao projeto especifico em sua versao mais recente.

SINALIZACAO E COMUNICAGAO VISUAL

Manual de identificacdo da EBSERH

Manual de identificacdo do Hospital Universitario

Manual de Sinalizacdo dos Hospitais da Rede EBSERH

ABNT - NBR26 e ABNT:NBR 7195 — de Sinalizacdo de Seguranca
ABNT:NBR 9050 - Acessibilidade a edificagbes, mobiliario, espacos

e equipamentos urbanos

ABNT:NBR 13434- 1 e 2 - Sinalizacdo de seguranca contra incéndio e panico

Outras que cabem ao projeto especifico em sua versdo mais recente.

PAISAGISMO

ABNT 13531 - Elaboragéo de projetos de edificagbes - Atividades técnicas.

ABNT:NBR 9050 — Acessibilidade a edificagdes, mobiliario, espacos e equipamentos urbanos.

Lei 12651- Caodigo florestal

Outras que cabem ao projeto especifico em sua versdo mais recente.

PAVIMENTACAO

ABNT:NBR -11170: Servi¢os de pavimentacao

ABNT:NBR -11806 - Matérias para sub-base e base de brita graduada
ABNT:NBR 7182 - Ensaio de Compactacédo

ABNT:NBR 11798 - EB 2096 - Materiais para sub-base ou base de solo
ABNT:NBR 7181 — Andlise Granulométrica

Outras que cabem ao projeto especifico em sua versdo mais recente.
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3. SISTEMAS ESTRUTURAIS

3.1. PROJETO DE FUNDACOES E ESTRUTURAS - CONCRETO ARMADO, ESTRUTURAS
METALICAS E OUTROS

OBJETIVOS

= Conceber todo o sistema estrutural utilizado na edificacdo/area, objeto do projeto.

= Em caso de concluséo de obras/retrofit/reformas/ampliagdes, compreender todo o processo de
execucao das estruturas novas, estruturas faltantes, alteracdes estruturais, cortes em elementos
estruturais e/ou concluséo referente ao objeto do projeto.

= Auxiliar o Projeto Arquitetdnico nas tomadas de decisdes relativas as instalagfes que alteram as
estruturas existentes e implementar as necessidades de ajustes no projeto arquitetdnico e outros

complementares quanto as caracteristicas estruturais da edificacdo.

DIRETRIZES DE PROJETO

= As cargas para o calculo da estrutura serdo obtidas através das normas técnicas e melhores praticas

de calculo estrutural, de acordo com os materiais e sistemas empregados.

= As fundacdes deverdo atender ao laudo de sondagem e caracterizacdo do solo, bem como
considerar a presenca de vizinhos e o custo-beneficio diante do preco de mercado.

= O projeto estrutural deve seguir as diretrizes das normas aplicadas aos materiais definidos em

projeto, atentando para as coberturas minimas do aco e materiais de protecdo das pegas estruturais,

dependendo das condi¢cdes ambientais da regido.

= Deve-se levar em conta a carga dos equipamentos hospitalares previstos na unidade hospitalar e
também o programa arquitetdnico previsto. E necessario considerar tanto a carga destes
equipamentos quanto de seus acessorios e blindagem, bem como a popula¢éo e uso do prédio.

» Atender, sempre que possivel, nas solu¢8es de projeto as caracteristicas plasticas estabelecidas no

projeto de arquitetura e a0 mesmo tempo os esfor¢os de ventos e cargas que venham a ocorrer
nestas estruturas.

» Caso tenha necessidade de demoli¢cdes e cortes para atingir o projeto proposto, devera ser
elaborado desenho a demolir/ a construir/ a permanecer. E necessario apresentar os calculos,
detalhamentos referentes a todas alterac6es e memorial descritivo informando os procedimentos
adotados, equipamentos utilizados, andlise, contextualizacéo e inclusdo das edificacdes vizinhas

caso necessario, volume a ser retirado e sua destinagdo, impactos no perimetro do terreno e nimero

de pavimentos.

3.2. NORMAS E PARAMETROS
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Além das normas técnicas gerais e de sustentabilidade definidas neste termo, devem ser aplicadas
normas especificas aos projetos e suas especificidades, considerando os parametros definidos nos
objetivos:

ABNT:NBR 13531 - Elaboracéo de projetos de edificacbes - Atividades técnicas

ABNT:NBR
ABNT:NBR
ABNT:NBR
ABNT:NBR
ABNT:NBR
ABNT:NBR
ABNT:NBR
ABNT:NBR

ABNT:NBR
limites)

ABNT:NBR

ABNT:NBR
protendido

6123 - Forcas devidas ao vento em edificacdes

6120 — Cargas para Calculo de estruturas de edificacdes

14931- Execucéo de estruturas de concreto

6118 — Projeto de estruturas de concreto

6122 — Projeto e execucdo de fundacdes

7187 — Projeto e execuc¢do de pontes de concreto armado e protendido
7190 — Projeto de estruturas de madeira

9062 — Projeto e execucgédo de estruturas de concreto pré-moldado

8800 — Projeto e execugédo de estruturas de aco de edificios (métodos dos estados

5629 — Execucéo de tirantes ancorados no terreno

10839- Execucéo de obras de arte especiais em concreto armado e concreto

ABNT:NBR 15980 — Perfis laminados de aco para uso estrutural — Dimensdes e Tolerancias

ABNT:NBR

ABNT:NBR

6355 — Perfis estruturais de aco formados a frio — Padronizacao

15253 - Perfis de aco formados a frio, com revestimento metalico, para painéis

estruturais reticulados em edificagfes.

ABNT:NBR

14762 — Dimensionamento de perfis formados a frio.

ABNT:NBR 14859 — 05- Lajes pré-fabricadas unidirecionais e bidirecionais

ABNT:NBR 10067 — Principios Gerais de Representagdo em Desenho Técnico

ABNT:NBR

8036 — Programacéo de Sondagens de simples reconhecimento dos solos para

fundacgdes de edificios.
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ABNT:NBR 7678 — Seguranca na execuc¢do de obra e servico de construcao.
Outras que cabem ao projeto especifico em sua versdo mais recente.

INSTALACOES HIDROSSANITARIAS

OBJETIVOS GERAIS

Concepcao do Projeto do Sistema Predial de Agua Fria (SPAF), Projeto do Sistema Predial de Agua
Quente (SPAQ) e Sistema Predial de Esgoto Sanitario (SPES), considerando as instalagfes pré-
existentes e a infraestrutura do local.

Concepcao do Sistema Aproveitamento de Agua Pluvial (SAAP) de coberturas para fins ndo
potéveis, considerando as pré-existéncias do local.

Concepcao do Sistema Predial de Agua Pluvial (SPAP), considerando as pré-existéncias do local.
Auxiliar os demais projetos na tomada de decisbes, caso seja necessario.

Caso necessario alterar alguma rede de 4gua/esgoto da concessionaria em funcao do projeto
contratado, e necesséria aprovacao e negociacao junto a concessionaria, estabelecer que a

empresa ira tomar frente ao processo e junto com o Hospital realizar o que for necessario para
viabilizar o empreendimento.

DIRETRIZES GERAIS

O planejamento, programacdao, elaboracdo, avaliacao e aprovacao de projetos hidrossanitérios de
estabelecimentos assistenciais de salde dever&o estar de acordo com o Regulamento Técnico RDC
n°50, da ANVISA.

O responsavel técnico pelo projeto do SPAF, deve realizar consulta prévia a concessiondria local,
visando obter informacdes sobre as caracteristicas da oferta de 4gua no local da instalacéo objeto do
projeto, sobre eventuais limitagfes nas vazdes disponiveis ou regime de variagdo de pressoes,
caracteristicas da agua, constancia de abastecimento e outras questdes que julgar relevante as
caracteristicas do projeto.

O responsavel técnico pelo projeto do SPES deve realizar consulta prévia a concessionaria local,
visando obter informacdes sobre as caracteristicas da rede coletora local, obter informagfes sobre
0s critérios aos quais o sistema deva atender e obter as diretrizes construtivas para a ligagéo e
despejo do esgoto na rede da concessionaria.

O responsavel técnico pelo pelos projetos de SAAP e SPAP deve realizar consulta prévia a
Prefeitura local, visando obter informacg®es sobre as caracteristicas da rede coletora e sistema de
drenagem no local da instalac&o objeto do projeto, obter informac8es sobre os critérios aos quais o
sistema deva atender e obter as diretrizes construtivas para a ligacéo na rede ou despejo no sistema
de drenagem publica.
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As ligacBes com as redes externas (de alimentacao de agua, coletor de esgoto, drenagem externa
de aguas pluviais e outras) também deverdo estar em consonancia com as informacdes fornecidas
pela area técnica do Hospital Universitario.

Quando as prumadas de agua fria, agua quente, esgoto sanitario e ventilacao, aproveitamento de
agua pluvial e de agua pluvial estiverem aparentes em alvenaria ou no interior de shafts, devem ser
fabricadas com material ndo propagante de chamas.

Quando da auséncia de fornecimento de energia elétrica os sistemas hidrossanitarios devem ser
alimentados por sistema de energia complementar.

. INSTALACOES PARA CAPTACAO E DISTRIBUICAO DE AGUA FRIA E AGUA QUENTE

O Projeto de SPAF devera ser desenvolvido de acordo com a ABNT:NBR 5626, ABNT:NBR 9050 e
ABNT:NBR 15575-6, ndo sendo dispensado do uso e aplica¢cdes de demais regulamentos ou normas
técnicas pertinentes.

Caso necessario por auséncia de rede de 4gua na regido do projeto, deve ser prevista a captacao de
acordo com a legislagdo ambiental ou negociacgéo e solicitagdo a concessiondria da regiéo sobre
previsédo da rede até o local do projeto de maneira a viabilizar a execugéo.

Os reservatorios destinados a armazenar agua potavel devem preservar o padréo de potabilidade.
Em especial ndo devem transmitir gosto, cor, odor ou toxicidade a agua nem promover ou estimular
0 crescimento de micro-organismos.

O reservatorio deve ser construido ou instalado de tal modo que seu interior possa ser facilmente
inspecionado e limpo.

Em principio, um reservatério para agua potavel ndo deve ser apoiado no solo, ou ser enterrado total
ou parcialmente, tendo em vista o risco de contaminac&o proveniente do solo, face a permeabilidade
das paredes do reservatério ou qualquer falha que implique a perda da estanqueidade. Nos casos
em gue tal exigéncia seja impossivel de ser atendida, o reservatério deve ser executado dentro de
compartimento proprio, que permita operagdes de inspecdo e manutengéo, devendo haver um
afastamento minimo de 60 cm entre as faces externas do reservatoério (laterais, fundo e cobertura) e
as faces internas do compartimento. O compartimento deve ser dotado de drenagem por gravidade
ou bombeamento, sendo que, neste caso, a bomba hidraulica deve ser instalada em poc¢o adequado
e dotada de sistema elétrico que adverte em casos de falha no funcionamento na bomba.

Para hospitais, os reservatérios de agua fria devem possuir dois compartimentos ou mais, de modo a
permitir as operacdes de limpeza e manuteng&o sem suspenséo do abastecimento.

Para garantir a confiabilidade do sistema, o volume de agua potavel armazenado devera atender as
diretrizes da concessionaria local, permitindo autonomia minima para dois dias de
desabastecimento.
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» Para possibilitar a manutencao de qualquer parte da rede predial de distribuicdo, dentro de um nivel
de conforto previamente estabelecido, deve ser prevista a instalacao de registros de fechamento, ou
de outros componentes ou de dispositivos que cumpram a mesma funcéo.

» Quando a instalacdo predial prevé a utilizacao de agua fria e agua quente, a instalacéo de agua fria
deve ser protegida contra a entrada de agua quente.

= O Projeto de SPAQ devera ser desenvolvido de acordo com a ABNT:NBR 7198, ABNT:NBR 9050 e
ABNT:NBR 15575-6, ndo sendo dispensado do uso e aplica¢cbes de demais regulamentos ou normas
técnicas pertinentes.

= No projeto do SPAQ recomenda-se:

* Que no tracado sejam evitados pontos de consumo ou regies onde a agua possa
permanecer estagnada por longos periodos e que, para trechos longos da rede de
abastecimento, haja um sistema automatico de “recirculacao forgada”.

* Que independente do material adotado, seja previsto em projeto, o isolamento térmico da
tubulacéo do anel de recirculagdo e de todas as tubulacdes aéreas. Em fungéo de
recomendacfes do fabricante, as tubula¢cées embutidas em alvenaria poderdo ser
dispensadas de isolamento térmico.

* Adocéo de sistema que possa gerar temperaturas acima de 60°C, para que, quando
necessario, seja realizada a desinfec¢éo térmica da dgua quente do sistema.

* Que possibilite mistura com agua fria, regulagem de vaz&o e outras técnicas existentes no
sistema hidrossanitario, devendo permitir que a regulagem da temperatura da 4gua na saida
do ponto de utilizacéo atinja valores abaixo de 50°C.

* Que para Sistema de Aquecimento Solar (SAS), seja adotado de sistema complementar de
aguecimento, possibilitando a operagéo do sistema sem interrupcdo, para dias de eventual
demanda superior a capacidade de geracao de agua quente, para os dias de baixa radiagao
solar e para a manutengéo da temperatura minima da agua no sistema.

*  Que o suprimento do SAS seja feito por tubulagédo de material resistente a temperatura
maxima admissivel da agua. Dependendo do tipo de material especificado e das
peculiaridades da instalacdo, o projeto devera considerar a necessidade de seu isolamento
térmico e acustico e de protecdo contra raios UV.

* Que seja avaliada a necessidade de controle termostético em setores ou locais onde deve
haver maior seguranga para 0s usuarios, evitando-se queimaduras.

»  Garantir cuidados com a impermeabilizacéo e os telhados quando da instalacdo do sistema
solar.

4.2. DRENAGEM, CAPTACAO E APROVEITAMENTO DAS AGUAS PLUVIAIS
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= O Projeto SAAP devera ser desenvolvido de acordo com a ABNT:NBR 15527, ABNT:NBR 5626 e
ABNT:NBR 10844, ndo sendo dispensado do uso e aplicacbes de demais regulamentos ou normas
técnicas pertinentes.

= O sistema de aproveitamento de agua pluvial deve ser totalmente independente dos sistemas de
abastecimento de agua potavel e de coleta de esgoto sanitario.

»= As aguas pluviais ndo devem ser langadas em redes de esgoto usadas apenas para aguas residuais
(despejos, liquidos domésticos ou industriais).

» A determinacdo da intensidade pluviométrica, para fins de projeto, deve ser feita a partir da fixagcao
de valores adequados para a duracdo de precipitacdo e o periodo de retorno. Tomam-se como base
dados pluviométricos locais.

* No projeto de captacdo das aguas pluviais deve ser verificada a necessidade de reposi¢do dos
aquiferos da regido.

» As aguas pluviais ndo devem ser langadas em redes de esgoto, devendo ser usadas apenas aguas
residuais (despejos, liquidos domésticos ou industriais).

= Deve ser estudada a viabilidade do sistema de aproveitamento das aguas pluviais para fins ndo
potaveis e indicados os pontos de utilizagcdo desta agua (areas de lavagem de veiculos, rega de
jardins, etc) com protecao no acionamento e indicacdo de dgua nédo potavel.

4.3. PROJETO DE ESGOTOS SANITARIOS

= O Projeto de SPES devera ser desenvolvido de acordo com a ABNT:NBR 8160 e ABNT:NBR 15575-
6, ndo sendo dispensado do uso e aplicagbes de demais regulamentos ou normas técnicas
pertinentes.

= O SPES deve estar ligado a rede publica de esgoto ou a um sistema localizado de tratamento e
disposicéo de efluentes, atendendo as ABNT:NBR 8160, ABNT:NBR 7229 e ABNT:NBR 13969.

= Em locais de exames e tratamentos a pacientes ndo devem ser instaladas caixas sifonadas (ralos).

= Em areas molhadas ou conforme necessidade, devera ser previsto em projeto, caixas do tipo
“sifonada” e tampa com fechamento escamoteavel.

= Nas Salas de Utilidades deve ser prevista pia de despejo e pia de lavagem com torneira de esguicho
com mangueira flexivel e normal.

*» Nas Salas de Utilidades o acionamento da pia de despejo (expurgo) devera ser através de valvula de
descarga e a coleta do esgoto deve ser por tubulacdo sifonada com didmetro minimo de 75mm, em
Hospitais aconselhamos 100mm.

=  Seguir regras do CNEN para rejeitos radioativos, onde se aplicar.
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4.4, NORMAS E PARAMETROS

Além das normas técnicas gerais e de sustentabilidade definidas neste termo, devem ser aplicadas
normas especificas aos projetos e suas especificidades, considerando os parametros definidos nos
objetivos:

= ABNT:NBR 15527-6 (Lista de verificacdes para os projetos).

» ABNT-NBR-5626 - Instalagdo predial de agua fria.

= ABNT:NBR 7198 - Projeto e execucao de instalagcbes prediais de dgua quente — Procedimento.
= ABNT:NBR 7229 — Projetos, construcdo, e operacao de tanques sépticos.

= ABNT-NBR-8160 - Sistemas prediais de esgoto sanitério - Projeto e execucao.

= ABNT-NBR-9050 - Acessibilidade a edificacBes, mobilidrio espacgos e equipamentos urbanos.

= ABNT-NBR-10068 - Folha de desenho — leiaute e dimensdes — Padronizagéo.

= ABNT-NBR-10126 - Cotagem em desenho técnico - Procedimento.

» ABNT-NBR-10844 - Instalac¢des prediais de aguas pluviais — Procedimento.

= ABNT-NBR-15527: Agua de chuva — Aproveitamento de coberturas em areas urbanas para fins ndao
potaveis — Requisitos.

= ABNT-NBR-15575-1: EdificacBes habitacionais — Desempenho — Parte 1: Requisitos gerais.

= ABNT-NBR-15575-6: Edificacdes habitacionais — Desempenho - Parte 6: requisitos para os sistemas
hidrossanitarios.

= Qutras que cabem ao projeto especifico em sua versao mais recente.
MATERIAL TECNICO / REGULAMENTO

= ANA - Agéncia Nacional de 4guas, FIESP-Federacéo da Indistria do Estado de Sao Paulo e
SINDUSCON-SP-Sindicato da Industria da Construgéo Civil do estado de S&o Paulo — Conservagao
e reuso da agua em edificacdes. Sao Paulo, 2005. 151p.

= BRASIL. Ministério da Saude. Portaria N° 2.914, DE 12 DE DEZEMBRO DE 2011 - Disp6e sobre os
procedimentos de controle e de vigilancia da qualidade da agua para consumo humano e seu padrao
de potabilidade.
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ANVISA - Resolucdo RDC n° 50, de 21 de fevereiro de 2002 - Dispde sobre o Regulamento Técnico
para planejamento, programacéo, elaboracao e avaliacao de projetos fisicos de estabelecimentos
assistenciais de saude. Brasilia, 2002. 161p.

Outras que cabem ao projeto especifico em sua versao mais recente.

NORMAS DA CONCESSIONARIA LOCAL

5.

Leis Complementares das administracdes/municipios.

CNEN NE 6.05 — Geréncia de rejeitos radioativos

CNEN NE 3.05 — Requisitos de radiacé@o e seguranca para servicos de medicina nuclear
Outras que cabem ao projeto especifico em sua versdo mais recente.

INSTALACOES ELETRICAS E ELETRONICAS

5.1 PROJETO DE CAPTACAO DE ENERGIA SOLAR FOTOVOLTAICA

OBJETIVOS

A concepcéo de todo o sistema de captacdo de energia solar, desde o estudo de sua viabilidade a
ser utilizado pelo complexo/edificagéo objeto do projeto.

Auxiliar o Projeto Arquitetdnico nas tomadas de decisdes relativas as instalagbes do sistema e
implementar as necessidades de ajustes no projeto arquitetdnico e outros complementares quanto
as caracteristicas do sistema de Captacéo de Energia Solar para Hospitais Universitarios.

Compreender todo o processo de instalagcdo, reforma e/ou conclusédo de sistema referente ao objeto
do projeto.

Os hospitais consomem muita energia elétrica para viabilizar o pleno funcionamento, demandando
uso de equipamentos que requerem alimentacao elétrica muitas vezes ininterrupta para a
manutenc¢do de vidas.

A captacao da energia solar e sua conversao para energia elétrica a ser utilizada na alimentagdo dos
hospitais objetiva:

a) Reduzir as despesas e minimizar o consumo da energia elétrica fornecida pelas concessionarias,
bem como diminuir o consumo de 6éleo diesel utilizado nos motogeradores, através de uma fonte
de energia sustentavel.

b) Contribuir para a implementacdo do Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel - ODS 7 —
“Energia Limpa e Acessivel” proposto pela Agenda 2030 da Organizagéo das Nagdes Unidas,
através do aumento da participacdo de energias renovaveis na matriz energética global.
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DIRETRIZES

= O projeto deve ser desenvolvido com base nas Normas Regulamentadoras (NR) de Saude e
Seguranca no Trabalho publicadas pelo Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) e Normas Técnicas
da Associacéo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) vigentes na ocasido de desenvolvimento do
projeto. Na falta de normas técnicas brasileiras devem ser utilizadas as normas publicadas pelo
International Electrotechnical Commission (IEC).

» Considerando um cenario onde o espaco para instalagdo dos painéis fotovoltaicos ndo seja
suficiente para suportar toda a demanda elétrica do hospital, o projeto fotovoltaico deve ser
compatibilizado com o projeto de distribuicdo de energia elétrica do hospital, prevendo um sistema
conectado a rede de distribuicdo de energia elétrica e aos motogeradores de emergéncia.

» Prever condi¢cdes de seguranca, acesso e infraestrutura suficientes para a limpeza dos painéis de
captacédo solar e a manutencgéo de todo o sistema fotovoltaico, como por exemplo: escadas de
acesso, guarda-corpos, linhas de vida, espacos de seguranca frente a painéis elétricos, torneiras,
tomadas, iluminacéo, etc.

= O projeto deve considerar que todos os equipamentos do sistema devem ser certificados pelo
PROCEL, possuir garantia de no minimo 5 anos e assisténcia técnica no territério brasileiro.

= Os quadros elétricos de distribuicao fotovoltaica devem possuir medidores de kWh conectados via
rede de dados ao sistema de gerenciamento de energia do hospital para permitir o monitoramento
preciso do sistema de geracao solar, contendo informacdes sobre o histdrico de geragéo,
performance do sistema e detecgéo de defeitos.

= Os madulos fotovoltaicos devem possuir eficiéncia minima maior que 10%, sendo fabricados de
silicio monocristalino, silicio policristalino ou outra tecnologia superior que garanta tal eficiéncia
minima.

= Os conversores de corrente continua para corrente alternada, a serem conectados com a rede da
concessionaria de energia, devem possuir eficiéncia acima de 95% e prote¢des anti-ilhamento,
contra surtos (DPS), sobre e sub tenséo, sobre e sub frequéncia.

5.2 PROJETOS DE INSTALACOES ELETRICAS e SPDA

OBJETIVOS

= A concepcdo de todo sistema elétrico do complexo/edificac@o/area, objeto do projeto.

= Em caso de projetos existentes estes devem ser adaptados, revisados e complementados.

» Possibilitar a conclusao do sistema elétrico da obra e o perfeito funcionamento dos sistemas
envolvidos.
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=  Promover conforto, humanizacéo dos espacos por meio da iluminacao artificial e seguir as boas
praticas do projeto elétrico para hospitais.

= Sustentar a vida através da confiabilidade, estabilidade e seguranca do sistema elétrico.
= Promover ganho de qualidade e economia de energia no Edificio Hospitalar;
= Revisar os projetos executivos de instalacdes de SPDA;

= Analisar e aplicar as exigéncias do uso do SPDA pelo Corpo de Bombeiros local, assim como
realizar um estudo preliminar de riscos e medidas preventivas de seguranca.

DIRETRIZES DE PROJETO

= Considerar as revisdes de projetos existentes e orientagdes dos projetos complementares e do
arquiteténico.

*= Planejar abastecimento de energia elétrica de acordo com a capacidade de cada area: pronto
atendimento e atendimento imediato, UT]I, internacéo, ambulatério, apoio ao diagnéstico, ensino e
pesquisa e apoios em geral.

» Estudar ambientes com demandas especificas de elétrica de emergéncia para manutencdo da vida
dos pacientes e observar espacos planejados para centrais técnicas, segundo dimensionamento e
técnicas construtivas (ex. revestimentos).

= Todas as instala¢fes elétricas devem ter protecdo contra descarga elétrica, sistema de aterramento.

= Complementar documentacgéo de projetos executivos de instalagbes SPDA, como memoriais
detalhados, orcamento detalhado de obra onde constem todos 0s servigos previstos no memorial
descritivo e caderno de encargos de modo a atender o Decreto 7.983.

= Assegurar que todos os projetos e documentagdo complementar estejam atualizados conforme as
normas e complementados, visando evitar erros na execucao das instalacdes

5.3 PROJETO DE ANTENAS COLETIVAS DE TV, FM ETV A CABO
OBJETIVOS

= A concepcéo de todo sistema de antenas/cabos do complexo/edificacao/area, objeto do
projeto.

= Em caso de projetos existentes, estes devem ser adaptados, revisados e complementados.

= Utilizar finalidades adequadas aos sistemas a serem implantados em cada ambiente.
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= Definir as fontes de programa que atendam a finalidade do sistema, os comandos desejaveis e 0
grau de inteligibilidade requerido.

DIRETRIZES DE PROJETO

» Atender as areas de entretenimento / conforto / estares de espera / brinquedoteca / enfermarias da
edificagéo.

= Caso néo tenha previsto equipamentos em algum andar, prever a espera para posterior instalagdo
se hecessario.

5.4 PROJETO DE CIRCUITO DE TELEVISAO FECHADO (CFTV)

OBJETIVOS

= A concepcéo de todo sistema de CFTV do complexo/edificac@o/area, objeto do projeto.

= Em caso de projetos existentes estes devem ser adaptados, revisados e complementados.

= Utilizar finalidades adequadas aos sistemas a serem implantados em cada ambiente, como musica
ambiente, avisos, sonoriza¢do em auditorio e em areas publicas para divulgacdo de informacées,

organizacao e outros.

= Definir as fontes de programa que atendam a finalidade do sistema, os comandos desejaveis e 0
grau de inteligibilidade requerido.

DIRETRIZES DE PROJETO

» Na elaboragéo do projeto de CFTV deverdo ser monitorados, principalmente, os acessos ao prédio,
as areas de estacionamento e garagem, hall da entrada principal, hall dos pavimentos e de servico,
escadas, circulacBes e outros locais internos e externos da edificagdo que necessitem de
monitoramento, com a finalidade de aumentar a seguranca e reduzir os postos de vigilancia na
edificacao.

= Todo o cabeamento estruturado devera ser executado com cabos UTP 4 pares Categoria 6A, com
baixa emissado de fumaca e livre de componentes haldégenos, ou superior.

= As cameras da solucéo de Circuito Fechado de Televisdo deveréo ser digitais IP com alimentacdo
Power Over Ethernet — POE, alimentacao elétrica direta pelo cabo UTP.

» Devera abranger as areas internas e do entorno da edificagédo abrangido no projeto.

5.5 PROJETO DE SONORIZACAO AMBIENTE
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OBJETIVOS

= A concepcéo de todo sistema de som ambiente do complexo/edificacao/area, objeto do projeto.

= Em caso de projetos existentes estes devem ser adaptados, revisados e complementados.

= Utilizar finalidades adequadas aos sistemas a serem implantados em cada ambiente, como musica
ambiente, sonorizacdo em auditério e em areas publicas para divulgacéo de informacdes,

organizacdo e outros.

» Definir as fontes de programa que atendam a finalidade do sistema, os comandos desejaveis e 0
grau de inteligibilidade requerido.

DIRETRIZES DE PROJETO

= Estabelecer o nivel de pressao sonora que o sistema devera produzir em funcéo da finalidade do
sistema e do nivel de ruido ambiente, sendo recomendado:

e para avisos: 10 dB acima do nivel de ruido;
e para musica ambiente, 6 dB acima do nivel de ruido;
e para auditérios, 25 dB acima do nivel de ruido.

= Alocalizag&o da central de sonorizacao devera, tanto quanto possivel, ser localizada no baricentro
do sistema, a fim de limitar o comprimento dos cabos de linha de distribui¢cdo e evitar perdas.

» Devera abranger as areas internas e do entorno da edificagdo, se necessario.
5.6 PROJETO DE SINALIZACAO SONORA E VISUAL DE EMERGENCIA E ENFERMAGEM
OBJETIVOS

» A concepcéao de todo sistema de sinalizagdo sonora / luminosa do complexo/edificacao/area, objeto
do projeto.

= Utilizar finalidades adequadas aos sistemas a serem implantados em cada ambiente, como musica
ambiente, avisos, sonorizacdo em auditério e em areas publicas para divulgacéo de informacdes,
organizacdo e outros.

= Definir as fontes de programa que atendam a finalidade do sistema, os comandos desejaveis e 0
grau de inteligibilidade requerido.

DIRETRIZES DE PROJETO
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= Devera atender, onde necessario, as equipes de enfermagem quanto ao monitoramento e
atendimento aos pacientes, as recepcdes/pacientes para organizacao das consultas e no¢ao do
tempo de atendimento, as areas com necessidade de controle e monitoramento de radiacédo, as
areas assistenciais/de producdo com necessidade de aviso de ocupado/desocupado, as areas onde
ha necessidade de comunicacéo entre ambientes assistenciais, a pedestres com necessidades
especiais, entre outros necessarios.

» Devera abranger as areas internas e do entorno da edificacdo quando necessario.
= Em caso de projetos existentes estes devem ser adaptados, revisados e complementados.
5.7 PROJETO DE CABEAMENTO ESTRUTURADO

OBJETIVOS

= A concepgdo de todo sistema de redes de dados e telefonia, internet e equipamentos de TI
do complexo/edificacdo/area, objeto do projeto.

= Em caso de projetos existentes estes devem ser adaptados, revisados e complementados.
= Utilizar finalidades adequadas aos sistemas a serem implantados em cada ambiente, como musica
ambiente, sonorizacdo em auditério e em areas publicas para divulgacéo de informacdes,

organizacdo e outros.

» Possibilitar funcionamento da Rede Nacional de Ensino e Pesquisa - Rede Universitéria de
Telemedicina (RUTE).

DIRETRIZES DE PROJETO

» Organizar o cabeamento de maneira a facilitar e agilizar a execug¢éo dos servicos,
transmitindo visual de ordem e facil percepg¢éo dos componentes dos quadros.

= Devera abranger as areas internas e do entorno da edificagéo, se necessario.

= Complementar os projetos executivos com informacgdes importantes para o processo de licitagdo de
obra, visando evitar erros na execucédo das instalagdes

» Especificar categoria dos cabos UTP, sendo que em hospitais é recomendada a utilizagdo de cabos
com categoria 6A fabricados com material livre de halogénio, baixa emissdo de fumaga, gases
tdxicos e corrosivos.

= O cabeamento estruturado deve ser projetado com base na norma ANSI/TIA-1179:2010 (Healthcare
FacilityTelecommunications Infrastructure Standard), em complemento as normas ANSI/TIA/EIA-568
aplicaveis.
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5.8 PROJETO DE AUTOMAGAO, SUPERVISAO E CONTROLE

OBJETIVOS

Conceber o sistema de automacéo e seguranca a implementar no complexo/edificacdo/area, objeto
do projeto.

Racionar o uso da energia elétrica e melhorar o desempenho dos processos hospitalares através do
monitoramento dos equipamentos e registro de informagfes de seu funcionamento ao longo da
operagao.

DIRETRIZES DE PROJETO

Deve compreender automacao, alarmes de sinalizacdo sonora e visual.

Deve ser definido o nivel de automacéo e integracdo com os demais sistemas (elétrica, chamada de
enfermeira, detecgdo de incéndio, CFTV, CATV, etc.) juntamente com a equipe responsavel do
hospital.

Deve contemplar o sistema supervisor de isolamento (DSI) das areas de Grupo 2, sistemas de
climatizacé@o e 4gua gelada, cancelas da portaria, portas das recepcdes, controle de acesso, portas
dos aceleradores lineares, autoclaves, caldeiras, lavadoras e secadoras de materiais cirargicos,
usina de oxigénio, geladeiras e freezers, caixas d’agua, etc.

O projeto deve ser compatibilizado com os demais projetos do hospital.

Todo o cabeamento estruturado devera ser executado com cabos UTP 4 pares Categoria 6A, com
baixa emissdo de fumaca e livre de componentes halégenos, ou superior.

Todo o cabeamento elétrico devera ser executado com cabos com baixa emissdo de fumaga e livre
de componentes halégenos, ou superior.

5.9 NORMAS E PARAMETROS

Além das normas técnicas gerais e de sustentabilidade definidas neste termo, devem ser aplicadas
normas especificas aos projetos e suas especificidades, considerando os parametros definidos nos
objetivos:

CAPTACAO DE ENERGIA SOLAR FOTOVOLTAICA

ANEEL —Resolucédo Normativa n® 482/2012;
Normas técnicas da concessiondria de energia que atende o hospital;

Normas técnicas do corpo de bombeiros do estado da federacdo onde o hospital esta instalado;
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MTE NR 10 — Seguranca em Instalacdes e Servicos em Eletricidade;

MTE NR 35 —Trabalho em Altura;

ABNT:NBR 5410:2004 — Instalacdes elétricas de baixa tenséao;

ABNT:NBR 5419-1:2015 — Protecdo contra descargas atmosféricas — Parte 1, principios gerais;

ABNT:NBR 5419-2:2015 — Protecéo contra descargas atmosféricas — Parte 2, Gerenciamento de
risco;

ABNT:NBR 5419-3:2015 — Prote¢&o contra descargas atmosféricas — Parte 3, Danos fisicos a
estruturas e perigos a vida;

ABNT:NBR 5419-4:2015 — Protecdo contra descargas atmosféricas — Parte 4, Sistemas elétricos e
eletrnicos internos na estrutura;

ABNT:NBR 10899:2013 — Energia solar fotovoltaica — Terminologia;
ABNT:NBR 11704:2008 — Sistemas fotovoltaicos — Classificacéo;
ABNT:NBR 11876:2010 — Mdédulos fotovoltaicos — Especificacao;

ABNT:NBR 13534:2008 — Instalagbes elétricas de baixa tensdo — Requisitos especificos para
instalacdo em estabelecimentos assistenciais de salde;

ABNT:NBR 14200:1998 — Acumulador chumbo-acido estacionario ventilado para sistema
fotovoltaico — Ensaios;

ABNT:NBR 14201:1998 — Acumulador alcalino de niquel-cadmio estacionario — Especificacao;
ABNT:NBR 14202:1998 — Acumulador alcalino de niquel-caAdmio estacionario — Ensaios;

ABNT:NBR 16149:2013 — Sistemas fotovoltaicos (FV) — Caracteristicas da interface de conexao
com a rede elétrica de distribuicéo;

ABNT:NBR 16150:2013 — Sistemas fotovoltaicos (FV) — Caracteristicas da interface de conexao
com a rede elétrica de distribuicdo — Procedimento de ensaio de conformidade;

ABNT:NBR 16274:2014 — Sistemas fotovoltaicos conectados a rede — requisitos minimos para
documentacao, ensaios de comissionamento, inspecéo e avaliacdo de desempenho;

ABNT:NBR IEC 62116:2012 — Procedimento de ensaio de anti-ilhamento para inversores de
sistemas fotovoltaicos conectados a rede elétrica;
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IEC 60904-1:2016 — Photovoltaic devices — Part 1: Measurement of photovoltaic current-voltage
characteristics;

IEC 60904-1-1:2017 — Photovoltaic devices — Part 1-1: Measurement of current-voltage
characteristics of multi-junction photovoltaic (PV) devices;

IEC 60904-2:2015 — Photovoltaic devices — Part 2: Requirements for photovoltaic reference devices;

IEC 60904-3:2016 — Photovoltaic devices — Part 3: Measurement principles for terrestrial photovoltaic
(PV) solar devices with reference spectral irradiance data;

IEC 60904-4:2009 — Photovoltaic devices — Part 4: Reference solar devices - Procedures for
establishing calibration traceability;

IEC 60904-5:2011 — Photovoltaic devices — Part 5: Determination of the equivalent cell temperature
(ECT) of photovoltaic (PV) devices by the open-circuit voltage method;

IEC 60904-7:2008 — Photovoltaic devices — Part 7: Computation of the spectral mismatch correction
for measurements of photovoltaic devices;

IEC 60904-8:2014 — Photovoltaic devices — Part 8: Measurement of spectral responsivity of a
photovoltaic (PV) device;

IEC 60904-8-1:2017 — Photovoltaic devices — Part 8-1: Measurement of spectral responsivity of multi-
junction photovoltaic (PV) devices;

IEC 60904-9:2007 — Photovoltaic devices — Part 9: Solar simulator performance requirements;
IEC 60904-10:2009 — Photovoltaic devices — Part 10: Methods of linearity measurement;
IEC 61727:2004 — Photovoltaic (PV) systems — Characteristics of the utility interface;

IEC 62446-1:2016 — Photovoltaic (PV) systems — Requirements for testing, documentation and
maintenance — Part 1: Grid connected systems - Documentation, commissioning tests and inspection.

Outras que cabem ao projeto especifico em sua versdo mais recente.

INSTALAGOES ELETRICAS

ABNT:NBR 5410:2004 — Instalacbes elétricas de baixa tenséo.
ABNT:NBR ISO/CIE 8995-1:2013 — lluminacé@o de ambientes de trabalho — Parte 1, Interior.

ABNT:NBR 13534:2008 - InstalacGes elétricas de baixa tensdo — Requisitos especificos para
instalacao em estabelecimentos assistenciais de salde.
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ABNT:NBR 13570:1996 — Instalacdes elétricas em locais de afluéncia de publico — Requisitos
especificos.

ABNT:NBR 14039:2005 — Instalacdes elétricas de média tensdo de 1,0 kV a 36,2 Kv.

Outras que cabem ao projeto especifico em sua versdo mais recente.

SISTEMA DE PROTEGCAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS (SPDA)

ABNT:NBR 5419-1:2015 — Protecao contra descargas atmosféricas — Parte 1, principios gerais.

ABNT:NBR 5419-2:2015 — Protecdo contra descargas atmosféricas — Parte 2, Gerenciamento de
risco.

ABNT:NBR 5419-3:2015 — Prote¢&o contra descargas atmosféricas — Parte 3, Danos fisicos a
estruturas e perigos a vida.

ABNT:NBR 5419-4:2015 — Protecao contra descargas atmosféricas — Parte 4, Sistemas elétricos e
eletrdnicos internos na estrutura.

Outras que cabem ao projeto especifico em sua versdo mais recente.

SEGURANCA

Seguranga contra Incéndio em Estabelecimentos Assistenciais de Saude — ANVISA.

Ministério do Trabalho e Emprego do Brasil, NR-10:2004 — Seguran¢a em Instalagfes e Servicos em
Eletricidade.

Ministério da Saude, Portaria n°® 2662 de 22 de dezembro de 1995.

A Resolucdo RDC n° 50/2002, ANVISA— Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, suas alteracfes e
demais resolugBes ANVISA que forem aplicaveis ao caso.

ANVISA, Resolucdo RDC n° 51 de 06 de outubro de 2011.
Normas e regulamentos do corpo de bombeiros do Estado onde o hospital esta instalado.
Normas e regulamentos da concessionaria de energia elétrica que atende o hospital.

Outras que cabem ao projeto especifico em sua versdo mais recente.

NORMAS TECNICAS INTERNACIONAIS

NFPA 2001 — Sistema de extingdo de fogo por agente limpo.
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= Qutras que cabem ao projeto especifico em sua versdo mais recente.
PROJETO DE AUTOMACAO

= A Resolucdo RDC n° 50/2002, ANVISA— Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, suas alteracdes e
demais resolucBes ANVISA que forem aplicaveis ao caso.

= ANVISA, Resolucdo RDC n° 51 de 06 de outubro de 2011,
* Normas e regulamentos do corpo de bombeiros do Estado onde o hospital esta instalado;
= Normas e regulamentos da concessionaria de energia elétrica que atende o hospital.

= ABNT:NBR 13534:2008 — Instalac6es elétricas de baixa tensdo — Requisitos especificos para
instalacdo em estabelecimentos assistenciais de salde

= ABNT:NBR 13434:2004-1 e 2 - Sinalizacdo de seguranca contra incéndio e panico

= ABNT:NBR 14565:2013 — Cabeamento estruturado para edificios comerciais e data centers
= ANSI/TIA-1179:2010 - Healthcare Facility Telecommunications Infrastructure Standard

= Qutras que cabem ao projeto especifico em sua versdo mais recente.

PROJETO DE SINALIZACAO VISUAL, SONORA E ILUMINACAO DE EMERGENCIA

= Manual ANVISA “Seguranca no Ambiente Hospitalar”

= ABNT — NBR 13434-1 e 2 - Sinalizacao de seguranca contra incéndio e panico

= Qutras que cabem ao projeto especifico em sua versdo mais recente.

PROJETO DE CABEAMENTO ESTRUTURADO

= ABNT:NBR 14565:2013 — Cabeamento estruturado para edificios comerciais e data centers
= ANSI/TIA-1179:2010 - Healthcare Facility Telecommunications Infrastructure Standard

= Qutras que cabem ao projeto especifico em sua versdo mais recente.

6. INSTALACOES MECANICAS E DE UTILIDADES

6.2.PROJETO DE GAS COMBUSTIVEL (GLP), GASES MEDICINAIS, VACUO E VAPOR

OBJETIVOS
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A concepcao de todo o sistema de gases medicinais, vacuo e vapor utilizados pelo
complexo/edificacédo/area objeto do projeto.

Os projetos deverdo estar compativeis ao projeto de Arquitetura, quanto aos espacos fisicos
disponibilizados, e indicar os parametros dimensionais necessarios aos demais projetos
complementares, subsidiando tecnicamente as tomadas de decis@es relativas as instalacdes dos
sistemas e indicando as necessidades de ajustes nos demais projetos quanto as caracteristicas entre
0s sistemas propostos.

Compreender todo o processo de instalagéo, reforma e/ou conclusdo de sistema referente ao objeto do
projeto, sendo que na conclusdo de obras inacabadas, os projetos deveréo, na sua elaboracao,
considerar as pré-existéncias.

Seguranca das instalages projetadas e diminuicdo das perdas de carga.
DIRETRIZES DE PROJETO

» Os projetos deverdo ser elaborados, na sua concepgao técnica operacional visando atender aos
requisitos de seguranca e vazao-pressdo adequadas nos diversos pontos de consumo e menor
custos de implantacdo e de operacéo.

» Possibilitar a expanséo total/parcial das redes de gases em decorréncia de futuras ampliagdes e ou
de possiveis modificacdes de layout arquitetbnico que impactam em redimensionamento do sistema.

» Indicar de forma precisa as cores identificadoras das redes, conforme as caracteristicas especificas
de sua aplicacdo, conforme definidas nas normas pertinentes.

= Todos os elementos destinados a regulagem e bloqueios devem ser posicionados, sempre que
possivel, em lugares de facil acesso, mas que nao interfiram na privacidade dos pacientes,
protegidos, quando locados em locais com circulagdo de publico leigo, mas restritos para uso da
equipe de manutencgédo e ou de pessoal autorizado.

= Todos os elementos destinados a regulagem e bloqueios devem ser identificados através de
sinalizacdo adequada e possibilitar o fechamento setorial/local por motivacéo diversa, mas mantendo
todos os demais setores em operacao.

» Prever redundancia das redes de tubulacéo e postos de utilizagdo em pontos estratégicos em todas
as areas criticas da edificagéo.

= Os equipamentos destinados a monitoramento e alarmes deverdo ser posicionados em locais com
presenca de pessoas por 24 horas.

» Redes de tubulagbes que atravessam locais sujeitas a cargas de superficies (estacionamentos, vias,
etc.) deverdo ser protegidas por dutos e ou encamisadas com profundidade de 80 cm e 120 cm
conforme local de travessia.
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Redes de tubulagBes embutidas deverdo ser protegidas contra corrosédo a base de PVC com adesivo
de borracha.

Os sistemas de Caldeira/Vapor devem possuir instrumentos de medicdo, analisadores de gases de
combustéo, termbmetro, indicadores de presséo, dispositivos de controle e protecao de acordo com
as normas.

6.2. PROJETO DE INSTALACOES DE AR CONDICIONADO, VENTILAGCAO E EXAUSTAO
MECANICA

OBJETIVOS

A concepcao de todo o sistema de ar condicionado, ventilagdo mecénica e exaustao utilizado pelo
complexo/edificagdo/area objeto do projeto.

Obter sistema tecnicamente econdmico e de baixo impacto ambiental, considerando topicos como a
utilizacéo dos elementos de refrigeracao, o consumo elétrico, operagéo e a manutencao na
comparacéo de cenarios de sistemas diversos, podendo ser um sistema Unico ou sistemas mistos de
climatizagéo.

Auxiliar o Projeto Arquitetdnico e complementares nas tomadas de decisdes relativas as instalagfes
dos sistemas e implementar as necessidades de ajustes nos projetos quanto as caracteristicas do
sistema adotado.

Compreender todo o processo de instalagéo, reforma e/ou concluséo do sistema adotado do projeto.

Os projetos deverdo ser elaborados, na sua concepcao técnica operacional, utilizando
equipamentos e materiais ecologicamente corretos, de baixo impacto ambiental, nas modalidades de
consumo energético, de controle de demanda térmica automatizado e de baixo custo das
manutenc¢des preventiva e corretiva.

DIRETRIZES DE PROJETO

Os projetos deverao estar compativeis ao projeto de Arquitetura, quanto aos espacos fisicos
disponibilizados, e indicar os parametros dimensionais necessarios aos demais projetos
complementares, subsidiando tecnicamente as tomadas de decisdes relativas as instalacdes dos
sistemas e indicando as necessidades de ajustes nos demais projetos quanto as caracteristicas
entre 0s sistemas propostos.

Priorizar a possibilidade de utilizar a ventilacdo natural desde que sejam mantidos os niveis de
temperatura e umidade descritos na ABNT:NBR 7256:2005 e complementados através da
ABNT:NBR 16401:2008 — Partes 1, 2 e 3.

Para os ambientes com exigéncias normativas, deverdo atender integralmente aos parametros
termodinamicos, aos indices de movimentac&o de ar, aos da classe de filtragem, aos de nivel de
ruidos e aos diferenciais de presséao indicados.
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Deverao evitar o efeito da contaminacao cruzada, proveniente do retorno de ar condicionado de
ambientes com atividade de uso de diagndsticos com variaveis, como por exemplo as areas
destinadas as triagens, consultérios em geral e outras. Nestes ambientes, os projetos de ar
condicionado deverao ser individualizados, com suprimento de ar exterior através de condicionador
primario e/ou por resfriador adiabatico e redes de dutos, exclusivos para esta finalidade.

Para as areas dotadas de filtragens especiais, tais como centro cirlrgico, centros obstétricos,
isolamentos e outros deverdo possuir sistemas completos de condicionamento, ar exterior e
exaustdo mecénica individualizados e exclusivo por setor, proporcionado as demais exigéncias
normativas estabelecidas de diferencial de presséo, classe de filtragem, e outras, pertinentes a cada
local.

Nas portas, de acesso externo de publico, quando desprovidas de acionamento automaticos, os
projetos deveréo prever a utilizagdo de mecanismos de ventilagéo forcada que criem umas “barreiras
de ar” minimizando as perdas, para 0 meio externo.

Orientar o detalhamento arquitetdnico quanto as necessidades de vazamento nas portas de
ambientes pressurizados, indicando a vazéo para o perfeito funcionamento do sistema.

Deverao permitir ficil acesso, para realizacdo das manutengdes, aos equipamentos e aos seus
componentes, principalmente os de filtragem evitando a “Sindrome do Edificio Doente” onde a
edificacao oferece riscos a salde de seus ocupantes, relacionados as condicfes ambientais em que
0s usuarios estdo submetidos, normalmente vinculada aos filtros devido ao fenbmeno da sua
saturacdo comprometendo a purificacdo do ar e a consequente diminui¢éo de riscos de infec¢des
através da contaminacao cruzada e/ou da ma qualidade de filtragem dos sistemas.

Deveréo aplicar a solugéo de pré-tratamento do ar exterior ,caso seja tecnicamente admissivel, que
consiste na sua filtragem e resfriamento, proporcionando assim na diminui¢cdo da temperatura da
mistura de ar (retorno e ar seco na serpentina) e também na elevag¢éo do tempo de saturacdo dos
filtros dos equipamentos e/ou insuflando diretamente nos ambientes ‘by passando’ a serpentina
através de redes de dutos especificas, em ambas situacdes obtera de forma direta uma menor carga
térmica do sistema.

Deverao verificar tecnicamente a possibilidade do aproveitamento da parcela de calor rejeitado nos
processos termodindmicos, das unidades externas do sistema de condicionamento de ar, seja
possivel operar com recuperador de calor para pré-aquecimento de 4gua, utilizadas nos chuveiros e
lavanderias, desde que seja comprovada a eficiéncia em viabilidade técnica-econémica.

Preferencialmente, utilizar equipamentos que ndo empregam agua no ciclo de condensacao, torres
de resfriamento, devido a perda significativa oriunda do arrasto da &gua no processo de troca de
calor 4gua-ar.

Preferencialmente, utilizar e especificar equipamentos que nao utilizam, no ciclo térmico, gas
refrigerante néo ecoldgicos, a base de CFC, devido as implicagdes de possiveis vazamentos a
camada de Ozbnio e ao aquecimento global.
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Prever um teste de vazao a cada 3 conexdes quando de execucdo, em casos em gue o projeto se
desenvolva com sistema VRF.

Quando da utilizacao de sistema de condicionamento com uso de agua como refrigerante, deve-se
considerar sistemas primarios e secundarios de distribuicao deste refrigerante, especificando
bombas com principio operacional, volume constante no sistema primario e volume variavel no
sistema secundario. No bay-pass deve constar, além dos instrumentos controladores, medidor de
vazdao, permitindo que o conjunto resfriador de liquido e sua bomba primaria ligue/desligue
automaticamente.

Evitar dutos flexiveis com mais de 2 metros de comprimento e em caso de adogao orientar a
instalacdo para evitar abaulamento do duto.

Prever medidas especificas, para obten¢éo de sensagéo térmica de conforto, em ambientes onde
estejam locados equipamentos geradores de uma grande quantidade de calor, inclusos cozinha,
lavanderia, central de material esterilizado e outros. Deverao ser respeitadas todas as normas de
tratamento de ar nestes ambientes.

Nos projetos de exaustdo e insuflamento para areas geradoras de calor, utilizar a condigdo mais
desfavoravel para o célculo (ex. na cozinha, cocgdo branda/média/severa - orientar o projeto
arquiteténico que em casos de cocgao severa dar preferéncia para coifa tipo “ilha”)

O projeto, na cozinha, deve prever especificacdo de coifa com damper corta fogo instalado, ligado no
sistema de deteccao e alarme, especificando dimensdes de duto, colarinho, prevendo sistema de
exaustdo e insuflamento de ar.

Em ambientes com equipamentos geradores de calor e de permanéncia humana, sugere-se a
aplicagdo do principio da climatizacé@o através do emprego de equipamentos com resfriadores
adiabaticos e/ou do principio da ventilagao/exaustdo mecénica. Também deve-se verificar a
possibilidade de utilizagdo da ventilacdo natural.

Em casos de projetos de Retrofit, considerar o sistema pré-existente, apresentando através de
relatérios técnicos e planilhas especificas, o diagndstico de viabilidade técnica de permanéncia do
sistema e/ou substituicdo quando comparado com outro cendrio possivel.

Todas comprovacdes deverdo ser subsidiadas por relatério técnico e planilhas especificas
englobando os custos de reparacdo/substituicdo, custo de consumo energético mensal/anual entre
0s sistemas, custo de 4gua utilizada no ciclo mensal/anual e custos de manutencdo mensal/anual
entre os sistemas com intuito de se obter o ‘payback’ de cada sistema.

Os projetos deverdo considerar a relacdo entre a capacidade térmica instalada e a capacidade
elétrica consumida - COP - Coeficient Operational Performance, buscando atingir o maior valor
possivel, nas condi¢@es de regime de demanda total e em demanda parcial.
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= O sistema de ar condicionado/climatizacdo deve ser ligado ao sistema do grupo gerador em areas
prioritarias, onde houver necessidade de manter equipamentos ligados e areas criticas, este inicio de
funcionamento deve ser automatizado.

= Aviabilidade técnica e financeira sera um instrumento para ser usado pelos projetistas e pessoas
envolvidas nas tomadas de deciséo em relacdo ao projeto para a escolha do sistema de
condicionamento de ar a ser adotado.

6.3. SISTEMAS DE TRANSPORTE VERTICAL

OBJETIVOS

= A concepcdo de todo o sistema de transporte vertical, tais quais elevadores, monta cargas,
plataformas elevatérias, etc, utilizado pelo complexo/edificacao/area, objeto do projeto.

» Auxiliar o Projeto Arquitetdnico nas tomadas de decisdes relativas as instalages dos sistemas de
transporte vertical e implementar as necessidades de ajustes no projeto arquiteténico e outros
complementares quanto as caracteristicas técnicas do sistema para hospitais de ensino.

= Compreender todo o processo de instalacdo, reforma e/ou conclusdo de sistema referente ao objeto
do projeto.

DIRETRIZES DE PROJETO
= Garantir a seguranga das instalagfes projetadas.

= Atender as necessidades para equipamentos que se destinam ao transporte de paciente acamado,
materiais e outros em Hospital-escola.

= Buscar o sistema de melhor custo-beneficio para areas Hospitalares e afins.

= Atender as necessidades especificas em caso de elevadores de emergéncia e ao célculo da
populacao do prédio.

6.4. NORMAS E PARAMETROS

Além das normas técnicas gerais e de sustentabilidade definidas neste termo, devem ser aplicadas
normas especificas aos projetos e suas especificidades, considerando os parametros definidos nos
objetivos:

GAS COMBUSTIVEL (GLP), GASES MEDICINAIS, VACUO E VAPOR

= ABNT-NBR 13531 - Elaboragéo de projetos de edificacdes - Atividades técnicas.

= ABNT:NBR 12188 - Sistemas centralizados de suprimento de gases medicinais, de gases para
dispositivos médicos e de vacuo para uso em servicos de salde.
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=  ABNT:NBR 13164- Tubos flexiveis para conducdo de gases medicinais sob baixa presséao.

=  ABNT:NBR ISO 11195 - Misturador De Gases Para Uso Medicinal - Misturador De Gases
Independentes.

= A Resolucdo RDC n° 50/2002, ANVISA- Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, suas alteracdes e
demais resolucBes ANVISA que forem aplicaveis ao caso.

= ABNT:NBR 11816 - Esterilizacao - Esterilizadores a vapor com vacuo, para produtos de saude.

= ABNT:NBR 13 — Caldeiras, Vasos de presséo e Tubula¢des

= ABNT:NBR 11096: 1990 - Caldeira estacionéaria aquotubular e flamotubular a vapor — Terminologia
= ABNT:NBR 12177 — Caldeiras Estacionarias a vapor- Inspe¢éo de Segurancga.

=  Qutras que cabem ao projeto especifico em sua versdo mais recente.

AR CONDICIONADO

= ABNT:NBR 7256 — Tratamento de ar em estabelecimentos de saude (EAS)- Requisitos de projeto e
execucdao de instalacgdes.

= ABNT:NBR 13531 - Elaboracéo de projetos de edificacdes - Atividades técnicas.
» ABNT:NBR 15220 — Desempenho térmico de edificacdes.

= ABNT:NBR 16401-1 - Instalacdes de Ar Condicionado — sistemas centrais e unitarios, parte 1 —
projeto das instalagfes

=  ABNT:NBR 16401-2 - Parametros de Conforto Térmico
= ABNT:NBR 16401-3 - Qualidade do Ar Interior

= ABNT:NBR 16101 - Filtros para Particulas em Suspensao no Ar — Determinacdo de Eficiéncia para
Filtros Grossos, Médios e Finos.

= ABNT:NBR ISO 14644 - Salas Limpas e Ambientes Controlados Associados.
= ABNT:NBR 10085 - Medi¢des de Temperaturas em Condicionamento de ar
= ABNT:NBR 14518- Sistemas de ventilacdo para cozinhas profissionais.

= ABNT/CB-02--Estratégias de condicionamento térmico passivo de acordo com as zonas
Biocliméticas.
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A Resolucao RDC n° 50/2002, ANVISA—- Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, suas alteracdes e
demais resolucBes ANVISA que forem aplicaveis ao caso.MS Portaria 3.532 — Qualidade do ar.

MPOG Instrucdo Normativa 01- Critérios de sustentabilidade ambiental na aquisicdo de bens,
contratacéo de servicos e obras pela Administracdo Publica.

ASHRAE - American Society of Heating, Refrigeration and Ar Conditioning Engineers.
SMACNA - Sheet Metal and Air Conditioning Contractors National Association

ABRAVA RENABRAVA Il — Diretrizes da qualidade de ar interior atendido por sistema de
condicionamento de ar e ventilagdo.

ABNT - NBR14880 — Saidas de Emergéncia em Edificios — Escadas de Seguranga — Controle de
Fumaca por pressurizacao.

Outras que cabem ao projeto especifico em sua versdo mais recente.

SISTEMAS DE TRANSPORTE VERTICAL

7.

ABNT:NBR 13531 - Elaboragéo de projetos de edificacdes - Atividades técnicas.

A Resolucdo RDC n° 50/2002, ANVISA— Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, suas alteracbes e
demais resolucdes ANVISA que forem apliciveis ao caso.

ABNT:NBR 9050 — Acessibilidade a edificagGes, mobiliario espacos e equipamentos urbanos.
ABNT:NBR 5665 — Calculo do Trafego nos elevadores.

ABNT:NBR 5666 — Elevadores elétricos.

ABNT:NBR 15597 - Requisitos de seguranga para a construcéo e instalacdo de elevadores -
Elevadores existentes - Requisitos para melhoria da seguranca dos elevadores elétricos de

passageiros e elevadores elétricos de passageiros e cargas.

ABNT:NBR 16083 - Manutencéo de elevadores, escadas rolantes e esteiras rolantes — Requisitos
para instru¢fes de manutencao.

Outras que cabem ao projeto especifico em sua versdo mais recente.

INSTALACOES ESPECIAIS

7.1 PROJETO DE PROTECAO ACUSTICA

OBJETIVOS
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A concepcao de todo o sistema protecdo acuUstica a ser utilizado no complexo/edificacéo/area objeto
do projeto.

Contemplar todos os aspectos de conforto acustico, minimizando os efeitos negativos e melhorando
as condicdes acusticas onde necessario.

Propiciar o bem-estar, a privacidade e a salde dos usuarios em ambientes hospitalares, cuja
complexidade de setores e a presenca de equipamentos e atividades ruidosas se apresenta das
mais variadas formas.

Promover a humanizacdo dos ambientes e no trato com os pacientes, por meio da excluséo ou
amortecimento do ruido externo, da reducao do som propagado de um ambiente interno a outro e do
ganho na qualidade do som no ambiente projetado.

Implementar tratamentos aculstico nas areas com necessidades de ajustes quanto as caracteristicas
sonoras, importantes aos ambientes hospitalares e de ensino.

DIRETRIZES DE PROJETO

Caso nao seja possivel que a implantacao da edificagdo no terreno evite proximidade de areas
geradoras de ruido em seu perimetro urbano, deve-se prever protecdo vegetal e/ou material
construtivo com isolamento acustico nos componentes de fachadas e alvenarias internas de forma
gue a propagacao do som externo na edificacdo ndo ultrapasse 45dB. Estes materiais devem
possuir propriedades técnicas comprovadas para esta finalidade.

A setorizacdo dos ambientes e o zoneamento da edificacdo devem ser projetados de modo que 0s
ambientes que desenvolvem atividades relacionadas a consulta médica, assisténcia de enfermagem,
internacdes, procedimentos médicos e odontolégicos, atendimentos e procedimentos de urgéncia de
média e alta complexidade, e os ambientes de apoio ao diagnoéstico e terapia devem estar distantes
de areas cuja atividades gerem ruidos acima de 45dB (cozinha, processamento de roupas, centrais
de abastecimentos, geradores de energia, casas de maquinas e circulagdes para o publico, areas de
ensino) e possuir tratamento acustico adequado para obtencgdo dos niveis aceitaveis, indicados em
norma.

Caso se identifique a necessidade de isolamento acustico em ambientes geradores de ruidos ou em
areas adjacentes a estes, especificar materiais que apresentem os parametros minimos de
propriedades acusticas definidas em norma, bem como compatibilizar as configuracdes espaciais do
projeto arquitetdnico (disposicdo e tamanhos de salas, revestimentos de pisos, paredes e coberturas,
elementos estruturais, etc.) as demandas do projeto acustico, de forma a atingir a condi¢do acustica
ideal para cada ambiente hospitalar.

Atencéo deve ser dada as Unidades de Tratamento Intensivo e intermediaria neonatal e pediatrica,
para que a emiss@o do som néo interfira na rotina de repouso dos pacientes.

Os materiais usados no tratamento acustico ndo devem propagar chamas ou emitir gas toxico em
caso de incéndio.
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= Conferir se os demais projetos complementares estdo considerando a protecéo acustica e indicar
necessidades de tratamentos, como por exemplo: projetos de instalacdes aguas pluviais, de esgoto,
elevadores, ar condicionado, etc.

= Especificar os ambientes com caracteristicas acusticas adequadas as atividades desenvolvidas,
definindo parédmetros e valores 6timos.

7.2 PROJETO DE PROTECAO RADIOLOGICA
OBJETIVOS

= Prover protecéo radioldgica eficiente, reduzindo a exposi¢édo da radia¢éo ionizante ao minimo
possivel, considerando o razoavel a se obter.

= Auxiliar o Projeto Arquitetdnico e complementares nas tomadas de decis6es quanto as
caracteristicas de protecao radiolégica da edificacéo e dimensdes dos ambientes.

» Projetar a radioprote¢do em todos ambientes do projeto que se fizerem necessarios para autorizagao
da atividade.

DIRETRIZES DE PROJETO
» Blindar as fontes emissoras de radiacdo conforme exigéncias da legislacao vigente.

» Manter distancias eficientes da fonte emissora de radiagcao dos demais ambientes do
estabelecimento de saude.

» Indicar os Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) corporal para operacdo das maquinas
constantes do Projeto.

= A planta de situacdo deve permitir avaliar os fatores de ocupac¢do nas vizinhang¢as da instalagéo
emissora.

= Os produtos deverado ser assinados por Fisico Médico.

»  Autorizar construcado junto a Comisséao Nacional de Energia Nuclear (CNEN), sendo que o Hospital
Universitario ficara responsavel pela renovacéo se necessario.

7.3 PROJETO DE IMPERMEABILIZACOES
OBJETIVOS

» O projeto de impermeabilizacéo deve ser planejado para obter 100% de estanqueidade nas areas
necessarias.
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= Todos os demais projetos devem ser analisados, procurando evidenciar as areas que necessitam de
impermeabilizacéo e avaliar os tipos das estruturas, entre outros aspectos, iniciando o estudo dos
sistemas adequados para cada situacéo.

= Em caso de Reforma/concluséo de obra inacabada devem ser consideradas as pré-existéncias e
patologias referentes a infiltracdes a avaliar quando do levantamento fisico.

DIRETRIZES DE PROJETO

= Devera haver integracdo das solu¢des adotadas nos projetos de arquitetura, estruturas, instalagcbes
prediais e ordinarias, vedac¢des, esquadrias, impermeabilizacdo, contra piso etc., assim como das
especificacdes técnicas para a execucdo de cada subsistema.

= Aimpermeabilizacédo deve ser pensada em detalhes, usando as especificagcdes corretas tanto em
termos técnicos e atendendo as normas especificas, sendo rigidas ou flexiveis.

» Devem ser consideradas todas areas e superficies molhadas e/ou expostas a vapor, fundacdes,
cortinas, pisos sob solo, esquadrias, soleiras e peitoris, areas de terrago, piscinas, reservatorios,
areas técnicas, e qualguer outra que seja necessaria a solugdo de estanqueidade.

= Os detalhes devem considerar os materiais e espessuras das bases, regulariza¢6es, bercos,
impermeabilizacdes, camadas de amortecimentos e prote¢cdes mecanicas.

7.4. PROJETO DE COLETA, ARMAZENAMENTO E GESTAO DE RESIDUOS SOLIDOS
OBJETIVOS

= Conceber o planejamento de coleta e disposi¢do de residuos sélidos tanto para os residuos gerados
na execucdo da obra quanto para os gerados ap6s ocupacéo do Estabelecimento projetado.

= Em caso de Reforma/conclusdo de obra inacabada devem ser consideradas as pré-existéncias e
verificac@o se a area existente atende ao aumento da demanda quanto aos residuos gerados.

= Ter como base de elaboracéo o projeto arquitetdnico e auxiliar na definicdo dos melhores pontos de
coleta/guarda temporaria.

= Preservar a saude publica e a qualidade do meio ambiente.
» Definir medidas de seguranca e de saude para o trabalhador.
» Garantir a integridade fisica das pessoas direta e indiretamente envolvidas no processo.

= Minimizar a geragdo de residuos e proporcionar aos residuos gerados um encaminhamento eficiente
e seguro.
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» Prevenir infeccao cruzada e acidentes ocupacionais.

* Reduzir o volume e a massa de residuos contaminados.

» Estimular a reciclagem dos residuos comuns nao contaminados.
DIRETRIZES DE PROJETO

= Estabelecer os procedimentos para as etapas de manuseio dos RSS em sua Geragéo; Segregacao;
Acondicionamento; Identifica¢éo; Coleta Interna; Armazenamento Interno; Transporte Interno;
Armazenamento Externo e Coleta Externa.

= Os RSS devem ser classificados de acordo com a RDC ANVISA 222 de 2018 e Resolugdo CONAMA
No 358/05 ou outra que vier substituir.

= Obedecer ao Plano Regional de Residuos da localidade do projeto.

= O projeto deve estabelecer procedimentos adequados para o0 manejo de cada classe/grupo em todas
as fases, desde a primeira coleta e indicar qualificagédo do responsavel pelo manejo.

» O projeto deve indicar o tipo do tratamento e a disposicéo final dos residuos de obra e dos servi¢os
de saude objeto do projeto.

= Prever guarda em abrigo temporario de residuos, em local proximo aos pontos de geragdo, visando
agilizar a coleta dentro do estabelecimento e otimizar o deslocamento entre os pontos geradores e 0
abrigo externo.

= Definir localizagao dos recipientes de coleta (lixeiras, carro de transporte, containers e bombonas)
onde sao colocados 0s RSS e o0 padrédo dos recipientes, quando ja existir um padréo adotar no
projeto.

= Adepender do recipiente padronizado pela instituicdo verificar conflitos com a abertura da tampa x
mobiliario definido no projeto de arquitetura.

= Definir areas de uso para caixas de perfurocortantes em suportes acima das bancadas, bem como
guarda temporaria dos descartes nas salas de utilidades e/ou em sala de abrigo temporario de
residuos, nas unidades.

» Definir identificagcdo em local de facil visualizacédo, de forma indelével, utilizando simbolos, cores e
frases, além de outras exigéncias relacionadas a identificagdo de contelddo e aos riscos especificos
de cada grupo de residuos.

= Prever o condicionamento refrigerado quando prevista a coleta em periodo superior a 24 horas de
residuos organicos ou de facil putrefacéo.
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*= Prever salas de guarda de recipientes de transporte interno de residuos, para no minimo 2
recipientes coletores.

= Definir o(s) local(is) de lavagem dos recipientes de transporte, a area devera ter ponto de agua e
caixa sifonada com tampa escamotedavel, com inclinacéo suficiente para escoamento da agua,
revestimentos resistentes e lavaveis e boa iluminacao.

* Todos os locais de abrigos de residuos devem possuir revestimentos resistentes e lavaveis, boa
iluminacéo, telas nas aberturas de ventilag&@o, porta com protecéo contra insetos e roedores e de
largura compativel com os carrinhos adotados pelo Hospital para transporte.

=  Sempre que possivel prever acessibilidade e cobertura do ponto de coleta ao abrigo externo.

= Prever sempre que possivel o fluxo unidirecional do abrigo externo com entrada e saida
independentes com acesso do caminhdo de coleta e area para manobra junto a saida.

= Prever compartimentacéo definida pela legislacdo vigente para os abrigos externos.
= As portas do abrigo externo devem abrir para fora.

= Prever sala/ area coberta junto ao abrigo externo para pesagem dos residuos, contendo a
infraestrutura necessaria.

= Sugerir aos gestores o fluxo de transporte/coleta dentro da edificagao e fora da edificacao, até o
abrigo externo do complexo. Indicar através de legendas coloridas de acordo com cada classe/grupo
de residuo.

= Na&o ser4 permitida a coleta/transporte dos residuos por meio de dutos e tubos de quedas.

= Seguir regras do CNEN para residuos radioativos, onde se aplicar.

7.5. PROJETO DE PREVENQAO, COMBATE E AUXILIARES DE INCENDIO

OBJETIVOS

= Concepcdo de Sistema de Prevencéo, de Combate, deteccdo e de Auxiliares Contra Incéndio para
concluséo de obra inacabada/reforma/ampliacdo ou de construgéo nova.

= Minimizar a probabilidade de inicio de incéndio com uso de medidas preventivas, passivas e ativas
de protecédo contra incéndio, visando proteger a edificagcdo como um todo e principalmente a vida
bem de valor inestimavel.

= O Sistema de Prevencao e Combate a Incéndio devera satisfazer plenamente as exigéncias
normativas vigentes na época de sua concepcao/instalacdo, mesmo em situacdes de obras
iniciadas, devendo, portanto, revisar e complementar os projetos/instalacdes existentes.
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Os projetos deverao ser aprovados no Corpo de Bombeiros do municipio/estado. As taxas referentes
a aprovacao, acompanhamento e as adequacdes solicitadas durante a aprovacéo sao de
responsabilidade da empresa executora dos mesmos.

DIRETRIZES DE PROJETO DE COMBATE A INCENDIO

Os sistemas de combate a incéndio basicamente sdo compostos em duas categorias de atuagao:

a) Manual, constituidos pelos sistemas de Extintores Portateis, com utilizagao de diversos agentes
extintores conforme a classe de risco, e de Hidrantes que utiliza a agua como agente extintor.

b) Autométicos, constituidos pelos sistemas de chuveiros autométicos (Sprinkler) que utiliza a 4gua
como agente extintor e de fixos utilizando diversos tipos de gases como agentes extintores,
conforme a classe de risco.

O posicionamento do ponto com dispositivo de combate manual deve proporcionar, ao operador
credenciado, a possibilidade de acessar no minimo de 01(uma) unidade extintora e de 02(dois)
hidrantes em qualquer situagéo de sinistro, independente das distancias orientadas na norma.

Quando da exigéncia normativa de aplicacéo de sistema de combate por chuveiros automaticos em
estabelecimentos assistenciais de salde, devem-se aplicar principios diferenciados de atuacao,
assim, para os locais com presenca de pessoas em situacao debilitada e com predominancia de
equipamentos elétricos, recomenda-se uso de sistema de acao prévia do tipo “tubo seco”, sem
pressurizacdo de ar, comandado por véalvula de diluvio e ou por valvula solenoide, instalada na rede
de acesso, e mantendo os chuveiros com as ampolas, proporcionando uma dupla protecéo a estes
locais. Para as demais &reas deve-se aplicar o conceito de tubo molhado convencional.

Para sistemas de combate a incéndio manual e automético, o conjunto de moto bombas devera ser
constituido sempre por 2(dois) conjuntos de bombas, principal e reserva, acionadas por pressostatos
elétricos e energizadas por quadros elétricos independentes.

Para sistemas de combate a incéndio manual e automatico, as bombas deveréo ser
preferencialmente do tipo centrifugas aspiracdo horizontal e descarga vertical, monobloco e fixada
individual em base metalica, formando um conjunto Gnico evitando assim possiveis erros de
nivelamento no campo.

As redes de distribuicdo manual e ou automatica, com agente extintor agua, deverao ser
preferencialmente em tubo e conexdes metalico galvanizado roscavel até o diametro comercial de
63mm. Para tubulac8es de didmetro acima de 63mm prever tubos e conexdes pretas soldaveis.

Preferencialmente, toda rede de distribuicdo devera ser com tubos com costura e com espessura de
parede em conformidade com a classe de presséo de trabalho.

As valvulas de bloqueio e de regulagem deveréo ser preferencialmente roscaveis até o diametro
comercial de 63mm e acima desta dimensao deverdo ser flangeadas.
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E proibido o uso de registro em sistemas de combate a incéndio, devido as suas caracteristicas
construtivas e operacionais.

DIRETRIZES DE PROJETO DE PREVENGCAO A INCENDIO

a)

b)

Os sistemas de prevencao a incéndio basicamente sdo compostos em duas categorias de atuacéo
(alarme e deteccao), onde:

Alarme manual, constituido pelos acionadores manuais, hot line e dispositivos de seguranga diversos
e Alarme Automatico, constituido pelos avisadores audiovisuais, notificadores e outros.

Deteccdo Automética, constituida pelos detectores convencionais e enderecéveis, especificados
conforme a classe de risco do tipo do material comburente, a sensibilidade e o tempo de reposta do
sistema.

Utilizar somente Central de Alarme e Deteccao e Painéis Repetidores do tipo microprocessados e
enderecavel, sensores de agdo automéatica e independente e/ou supervisionados por médulos de
zonas, acionadores de a¢do manual enderecavel, avisadores audiovisuais e seus respectivos
modulos de controle enderecavel permitindo o acionamento individualizado e/ou geral, pontos jack
de hot line e seus respectivos moédulos de controle, notificadores e seus respectivos modulos de
controle, médulos de controles e acionamento para chave de fluxo, dampers corta fogo,
desligamento de maquinas e de abertura de portas de saidas.

Utilizar o sistema de sinal sonoro permissivel de pré-alarme emitido somente na Central de Alarme e
Deteccao evitando a geracdo de panico desnecessério. A Central de Alarme e Deteccao devera
possuir um temporizador para o acionamento de alarme de evacuacéo localizado e ou de evacuagéo
geral, com tempo de retardo de no méaximo 2 minutos, caso ndo sejam tomadas as a¢fes
necessérias do pré-alarme.

Utilizar preferencialmente laco de deteccéo Classe A, sendo permitido a uso de la¢o de deteccéo
Classe B para locais, onde é desnecessario a identificagéo/localizacéo pontual do elemento ativado,
mas a identificacdo da zona, na qual o sensor ativado se encontra.

Em edificac@o dotada de Brigada de Incéndio, os brigadistas distribuidos pela edificacdo deverao ter
a possibilidade de recebimento de mensagens, proveniente da Central de Seguranca, com
orientacdo do evento ocorrido, permitindo as tomadas de decisGes pertinentes e/ou até na decisédo
do processo de evacuacdo geral.

Todas as redes de eletrodutos do sistema de prevencao a incéndio deverdo constituir-se de tubos
metélicos galvanizados, caixas de conexdes e de passagem metdlicas e com tampa, e caixas
suportes de instalacdo de equipamentos metalicas.

Em locais de atividade sonora intensa deverao ser instalados avisadores visuais adicionais além dos
SONOros visuais.

DIRETRIZES DE PROJETO AUXILIARES A INCENDIO
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Os sistemas auxiliares de incéndio devem estar de acordo e conforme as caracteristicas construtivas
da edificacdo desenvolvidas no Projeto Arquitetdnico e seguindo a legislacado pertinente.

Os sistemas auxiliares de incéndio sao basicamente compostos pelos seguintes sistemas:
lluminacdo de emergéncia;

O sistema de lluminacdo de Emergéncia deve ser composto por luminarias autbnomas de
acionamento automatico na falta de energia da concessionaria e em decorréncia de um sinistro.

Utilizar luminarias e projetores com lampadas LED dotadas de bateria selada com autonomia minima
de 1(uma) hora.

O posicionamento das luminarias autbnomas de emergéncia deve ser aplicado com finalidade de
aclaramento da trajetoria estabelecida para rota de fuga.

Preferencialmente posicionar as luminarias autdnomas de emergéncia no forro, ficando o
posicionamento em paredes somente quando houver um impedimento estrutural.

As redes de eletrodutos, tubo em ferro metalico galvanizado e conexfes metalicas, que constituem o
sistema de iluminacéo de emergéncia, devem ser exclusivas na sua totalidade e/ou do ponto de
energizacao do sistema elétrico normal até a luminaria.

Sinalizac@o de emergéncia;

Sinaliza¢do de Emergéncia composto pelas luminérias autbnomas dotadas de sinalizac@o especificas
e pelas placas de sinalizagao diversas.

Preferencialmente toda indicacdo de mudanca de direcdo devera ser indicada através de luminaria
autbnoma de emergéncia com as sinalizagbes adequadas.

Pressurizacdo das escadas;

O sistema de Pressurizacdo de escadas deve ser composto por ventiladores pressurizadores, rede de
dutos, damper de sobrepresséo e sistema elétrico correspondente, exclusivo e interligado ao sistema

de deteccéo e alarme.

Extracdo de fumaga;

O sistema de Extracdo de Fumaca deve ser composto por ventiladores extratores e insufladores, rede
de dutos, dampers diversos e sistema elétrico correspondente, exclusivo e interligado ao sistema de

deteccéo e alarme.

Areas de refagio;
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= O dimensionamento da area de refligio é pré-estabelecido quando do desenvolvimento do projeto de
arquitetura, assim como o tipo de escada, previsdo de compartimentacdes e rotas de fuga.

f) Elevadores de emergéncia;

» Os elevadores de emergéncia devem ser necessariamente enclausurados.

g) SPDA (ver diretrizes de elétrica)

= O projeto do SPDA é complementar de incéndio, desenvolvido juntamente com os projetos elétricos.
7.6. NORMAS E PARAMETROS

Além das normas técnicas gerais e de sustentabilidade definidas neste termo, devem ser aplicadas
normas, considerando os paradmetros definidos nos objetivos.

PROJETO DE CONFORTO ACUSTICO
= ABNT:NBR13531 - Elaborac¢éo de projetos de edificacBes - Atividades técnicas.
= ABNT:NBR 15.575 - Desempenho acustico de edificagdes.

= ]SO 15.712 que calcula a performance acustica de um edificio com base nos elementos construtivos
pré-definidos.

= ABNT:NBR 10152 - Niveis de ruido para conforto acustico.

= ABNT:NBR 10151- Avaliacéo do ruido em &reas habitadas, visando o conforto da comunidade.
= ABNT:NBR 12179 - Tratamento Acustico em Recintos Fechados.

= Qutras que cabem ao projeto especifico em sua versdo mais recente.

PROJETO DE RADIOPROTECAO

= A Resolugdo RDC n° 50/2002, ANVISA— Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, suas alteracdes e
demais resolu¢gBes ANVISA que forem aplicaveis ao caso.

» Portaria MS 453/1998 - protecao radiolégica em radiodiagndstico médico e odontoldgico, dispde
sobre o0 uso dos raios-X diagnésticos em todo territério nacional e da outras providéncias.

= Licenciamento e Controle de Instalacdes Medicinais do CNEN
= CNEN NN 3.01 - Diretrizes Basicas de Prote¢do Radioldgica.

= CNEN NN 3.02 — Servicos de Radioprotecao.
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CNEN NN 3.05 — Requisitos de seguranca e protecdo radioldgica para servicos de medicina nuclear.
NCRP 49 — National Council on Radiation Protection and Measurements.

Outras que cabem ao projeto especifico em sua versdo mais recente.

PROJETO DE IMPERMEABILIZAGAO

ABNT:NBR 9575 — Impermeabilizacdo — Selecéo e Projeto.

ABNT:NBR 15.575 — Norma de desempenho

Guia para arquitetos ABNT:NBR 15.575 — Norma de desempenho - do CAU
ABNT:NBR 9574 - Execucédo de Impermeabilizacdo

Outras que cabem ao projeto especifico em sua versdo mais recente.

PROJETO DE COLETA, ARMAZENAMENTO E GESTAO DE RESIDUOS SOLIDOS

Resolugdo RDC/Anvisa n° 222/ 2018 — Boas praticas de Gerenciamento de Residuos.
Resolugdo CONAMA 358/2005

A Resolucdo RDC n° 50/2002, ANVISA— Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, suas alteracbes e
demais resolucdes ANVISA que forem apliciveis ao caso.

RDC 51/2011

PREVENCAO, COMBATE E AUXILIARES DE INCENDIO

ABNT:NBR 13714 — Sistemas de hidrantes e de mangotinhos para combate a incéndio
ABNT:NBR 10897 — Sistemas de prote¢do contra incéndio por chuveiros autométicos-Requisitos.

ABNT:NBR 17240 — Sistemas de detecc¢éo e alarme de incéndio- Projetos, instalagéo,
comissionamento e manutencdo de sistemas de deteccao e alarme de incéndio- Requisitos.

ABNT:NBR 12693 — Sistemas de Prote¢ao Por Extintores de Incéndio

ABNT:NBR 13434-1 — Sinalizacéo de seguranga contra incéndio e panico — Parte 1: Principios de
projeto

ABNT:NBR 13434-2 - Sinalizagdo de seguranca contra incéndio e panico — Parte 2: Simbolos e suas
formas, dimensdes e cores.
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= ABNT:NBR 11836 — Detectores automaticos de fumaca para protecdo contra incéndio.

= ABNT:NBR 13848 - Acionador manual para utilizacdo em sistemas de deteccédo e alarme de
incéndio.

= ABNT:NBR 10898 — Sistema de lluminacédo de Emergéncia.
= ABNT:NBR 15219 — Plano de Emergéncia Contra Incéndio.
= ABNT:NBR 9077 — Saidas de Emergéncia em Edificios.

= ABNT:NBR14880 — Saidas de Emergéncia em Edificios — Escadas de Seguranca — Controle de
Fumaca por pressurizacao.

= Norma Regulamentadora n°® 23 — Prote¢&o contra incéndios, do Ministério do Trabalho.
= Normas e instrucdes técnicas locais do Corpo de Bombeiros aprovador do Projeto.

= Qutras que cabem ao projeto especifico em sua versdo mais recente.

8. SERVICOS COMPLEMENTARES

8.1 COORDENACAO E COMPATIBILIZACAO DE PROJETOS

OBJETIVOS

= Integracao dos diversos projetos (construcdo, reforma/retrofit, ampliacdo, conclusdo) de uma
edificagcdo ou area, com elaboragdo simultanea das etapas de projeto.

= Definir fluxos de trabalho e comunicacao.

=  Garantir projetos compatibilizados no decorrer da elaboracdo dos desenhos.

= Garantir encaminhamentos e qualidade dos projetos.

DIRETRIZES

= A contratada designara, de seu quadro permanente, um Coordenador de Projetos, devidamente
gualificado e com pleno conhecimento de todos os projetos, para dirimir davidas e prestar
esclarecimentos a Administragdo. Este ficara encarregado da coordenacao geral desde o inicio dos
trabalhos de elaborag&o do projeto de arquitetura e dos projetos complementares.

» O Coordenador de Projetos respondera pela contratada nas entregas das fases dos projetos e se

responsabilizara pelo desenvolvimento multidisciplinar da elaboragéo dos projetos complementares e
dos nos prazos estipulados pelo cronograma fisico-financeiro do objeto.
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O coordenador devera participar da visita técnica de reconhecimento do local do projeto antes do
inicio dos servicos.

A coordenacao incluird o controle da unificacdo dos elementos informativos dos desenhos, como:
padronizacéo de pranchas, simbologia, numeracéo, referéncia e outros correlatos. Da mesma forma,
abrangeré a integracao e consisténcia dos documentos complementares, tais como compatibilizagcao
de todos os projetos, memoriais descritivos, memoria de calculo, caderno de encargos,
especificacdes técnicas, normas de execug¢do, orcamento e cronograma fisico-financeiro da obra.

N&o sera admitida a existéncia de conflitos entre os diversos projetos que comp&em o trabalho a ser
realizado (projeto de arquitetura e projetos complementares de engenharia). Sera encargo do
Coordenador a solucéo destas eventuais ocorréncias, mesmo apos o recebimento definitivo dos
Servigos.

Fica a cargo do coordenador dos projetos apresentar Relatério do Status do Desenvolvimento dos
Servicos especificando o andamento de cada projeto, durante todo periodo de elaboracéo, contendo
as principais ocorréncias, solicitagfes, questfes referentes a compatibilizacdo dos projetos,
semanalmente ou quinzenalmente a depender do prazo, bem como manter contato regular com os
técnicos designados pela contratada para 0 monitoramento do processo.

Manter registros de responsabilidade técnica (RRT) e anotacdes de responsabilidade técnica (ART)
de todos projetos atualizados e disponiveis, inclusive de coordenagéo e compatibilizagdo de projetos.

Manter o controle dos projetos em fase de aprovacao legal e compatibilizar todos apos as
aprovacoes.

COMPATIBILIZACAO DO CONSTRUIDO COM OS PROJETOS A ALTERAR, REVISAR,
COMPLEMENTAR:

Conferéncia dos dados dos desenhos existentes em comparacdo com sua execugado em vistas a dar
inicio aos trabalhos de adaptacéo dos projetos / conclusdes / reformas/ampliacdes.

Caso na elaboracéo de projetos complementares ocorra a demanda de alguma alteracdo em projeto
existente ndo contratado, correra as custas da empresa desenvolvedora do projeto complementar.

COMPATIBILIZACAO DOS PROJETOS CONTRATADOS:

Durante o desenvolvimento dos servigos, a compatibilizacdo entre os projetos desenvolvidos sera
uma forma de solucionar interferéncias entre Projetos, evitando assim que os conflitos sejam
resolvidos durante a execucdo da obra. Ela permitir4 a integracao das solu¢des adotadas para os
diversos subsistemas.

Devera haver integracdo das solu¢des adotadas nos projetos de arquitetura, estruturas, instalacées
prediais e ordinérias, vedacdes, esquadrias, impermeabilizacdo, contrapiso etc., assim como das
especificacdes técnicas para a execugdo de cada subsistema.

Anexo Il - RFP 2018/5361 MEJC - Pagina 53 de 57



—
O
>

HUNOPS

Yo
-

A
“v

As pranchas apresentadas deverdo conter espaco para uma marca/carimbo com assinatura do
responsavel e data da analise, comprovando a realizacao da compatibilizacao entre os projetos

8.2. PROJETOS LEGAIS

OBJETIVOS

Tornar os projetos de arquitetura e complementares aprovados junto aos 6rgdos de controle para
execucao do complexo/edificacéo/area do objeto do projeto.

Obter a Licenca prévia para o local definido para o empreendimento.
Facilitar o posterior processo de habite-se e averbac¢éo da edificacdo.
Proporcionar seguranca aos usuérios da edificagao.

Protecéo ao meio-ambiente, conforme a legislagdo vigente.

Compreender todos os aspectos legais vigentes da regido da constru¢do nova, ampliacéo, reforma
e/ou conclusao referente ao objeto do projeto.

DIRETRIZES DE PROJETO

As diretrizes dos projetos legais sédo as mesmas apontadas pelos érgédos de aprovacéo do projeto
(Prefeitura Municipal, Secretaria do Meio Ambiente, Vigilancia Sanitaria, CNEN, Bombeiros e
Concessionarias de agua, esgoto e energia) da regido de sua implantacgao.

Os produtos a apresentar sdo os mesmos definidos pelos 6rgdos de aprovacao do projeto da regido
de sua implantacdo (Prefeitura Municipal, Secretaria do Meio Ambiente, Vigilancia Sanitaria, CNEN,
Bombeiros e Concessionarias de 4gua, esgoto e energia), independente dos produtos solicitados por
projetos.

Caso o projeto envolva restauro e seja necessério aprovar no IPHAN / IPHAE, sera de
responsabilidade da empresa contratada.

A empresa contratada é responsavel por aprovar o projeto onde for necessario para regulariza-lo.
A empresa contratada é responsavel pela etiquetagem ENCE classe A de projeto, parcial ou geral,
bem como pelo selo procel de edificacéo, primeira certificacdo, ficando o gestor responsavel pelas

renovacdes e pos-obra.

Os pagamentos para as aprovagdes correrdo as custas da empresa contratada.

8.3. RELATORIO DE ORCAMENTO

OBJETIVOS
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= Estabelecer valor compativel para execucao do objeto do projeto, seja ele de conclusdo de obra
inacabada/reforma/ampliacao ou construcdo nova.

= Buscar prever todos os servicos e materiais necessarios para a execucao da obra, minimizando
riscos ao traduzir o projeto em nameros.

»= Consolidar, agrupando em um unico relatério a planilha de todos os sistemas especificos para a
execucao da obra e itens necessarios para sua compreensao.

DIRETRIZES DE PROJETO

= O or¢camento deverd obedecer ao Decreto Federal n® 7.983/2013 e a Instrugdo Normativa n°® 3, de
20/04/2017.

= Usar modelo de planilha da Ebserh.

» O custo global de obra e servicos para a conclusdo do objeto do projeto, sera obtido a partir de
composicdes de custos unitarios, conforme quantitativos previstos no projeto Arquitetdnico e demais
complementares, e valor estabelecido no sistema nacional de pesquisa de custos e indices da
Construgéo Civil — Sinapi.

» A planilha deve conter a referéncia Sinapi (data base no cabecalho e codigo por item), além disto,
deve identificar a obra a que se refere, com endereco da localizagdo, nome do responsavel técnico e
nome do proprietario do imovel.

= Caso o Sinapi ndo contemple algum item, o valor devera ser apurado por meio de pesquisa de
mercado, ajustados as especificacbes do projeto, incluir nimero de referéncia compativel a
organizacgao dos pregos médios apurados na tabela ou outra tabela de referéncia, de uso nas obras
do estado/municipio.

» Devera estar incluso, no orgcamento, o custo de todos o0s servi¢os, materiais e equipamentos
utilizados, mao-de-obra, insumos, encargos sociais, tributos, sendo os Beneficios e Despesas
Indiretos (BDI) apresentados destacados.

= O BDI devera atender ao previsto no Decreto Federal n® 7.983/ 2013, observando-se os limites
recomendados pelo Tribunal de Contas da Uni&o, bem como apresentar composi¢éo do percentual
incidente sob titulo de Leis e Encargos Sociais desonerado/ndo desonerado, conforme Lei
13.043/2014 ou outra que a substitua.

= As planilhas deverdo também incluir todos os itens as instala¢des dos sistemas adotados, excluindo
0s equipamentos de grande porte, que deverdo ser apresentados em planilha especifica tendo em
vista o BDI diferenciado.

= O or¢camentista devera ter conhecimento das dificuldades logisticas a serem encontradas no local da
obra, prever campo especifico para o custo da destinacdo dos residuos da obra, cuja remocgéo
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devera estar acompanhada de controle de transporte de residuos, em conformidade com as normas
da ABNT:NBR n° 15.112, 15.113, 15.114, 15.115 e 15.116, de 2004.

= O Orcamento deve refletir o planejamento dos projetos para execuc¢do da obra, caso tenha mais de
uma fase de execucao.

» O cronograma fisico-financeiro completo devera refletir o planejamento dos projetos para a execugao
da obra e servigos de logistica e suporte para que 0s servicos sejam viabilizados.

= Os valores dos itens do cronograma dever&o estar vinculados com os da planilha orcamentaria.

= O autor do orgamento devera apresentar a Anotacdo/Registro de Responsabilidade Técnica
(ART/RRT) especifica deste servico e declaragdo expressa quanto a compatibilidade dos
guantitativos e dos custos constantes da planilha orcamentaria com os quantitativos dos projetos e
os custos do SINAPI.

8.4. NORMAS E PARAMETROS

Além das normas técnicas gerais e de sustentabilidade definidas neste termo, devem ser aplicadas

normas especificas aos projetos e suas especificidades, considerando os parametros definidos nos

objetivos:

PROJETOS LEGAIS

» A Leide parcelamento, Uso e Ocupac¢édo do Solo do municipio/Distrito Federal de referéncia do
Projeto.

= Cdbdigo de Obras do municipio/Distrito Federal de referéncia do Projeto.
»= Plano diretor do municipio/Distrito Federal de referéncia do Projeto.

» Todas as Legislacbes Federal, Estadual, Municipal e/ou Distrital vigente, incluindo-se as de carater
ambiental aplicaveis.

*» Normas da Associacao Brasileira de Normas Técnicas — ABNT.

» Regulamentos e determina¢des das concessionarias dos servigos publicos locais.
= Regulamentos e determina¢des do Corpo de Bombeiros.

= Resolucdo RDC/Anvisa n°51 de 2011.

» Resolucdes da ANVISA referentes as Unidades especificas constantes do Planejamento
Assistencial.

= Normas do CNEN.
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Outras que cabem ao projeto especifico em sua versdo mais recente.

RELATORIO DE ORGAMENTO

OrientacBes para elaboracédo de planilhas Orcamentéarias de Obras Publicas — Publicacdo do TCU —
2014.

Decreto n° 7983/2013 — Estabelece regras e critérios para elaboracdo de orcamento de referéncia de
obras e servicos de engenharia, contratados e executados com recursos do orcamento da Unido e
da outras providéncias.

Instrugdo Normativa do MPOG n°03, de 20 de abril de 2017, que altera a IN 05/2014 e dispde sobre
os procedimentos administrativos basicos para realiza¢éo de pesquisa de precos para a aquisicdo de
bens e contratacéo de servi¢os gerais.

Lei 13.043/2014 — da Presidéncia da Republica.

Norma Operacional da Ebserh que dispde sobre o procedimento administrativo para a realizagéo de
pesquisa de precos para aquisicdo de bens, contratagéo de servicos em geral, bem como alteracdes
contratuais.

Outras que cabem ao projeto especifico em sua versdo mais recente.

FIM DO ANEXO llI
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